
�4 ण࢘

ಸ
良「
ക
क
ຊ
ళ
」の

お
ण
࢘

��ทでごҊ内の商品は容ثに盛り付けࡁです。
※セット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

冷凍

ݸ20

お
ण
࢘

お
ण
࢘

8छ40؏

αイζ：௚ܘ約40DN

こ
Ζ
ん
と
Մ
愛
い
手
١
わ
͞
ͼ
༿
ण
し
の

詰
合
せ
で
す

本
体
（税込 7,344円）
6,800円

本
体
（税込 6,400円）
5,926円

（1433㎉・食塩相当8.6g ／1ηοτ20ݸ） 小麦・卵・͑ ͼ・かに

（蓋含む外寸）

約
5
㎝

約26㎝
約21㎝

͓ঌし্͕りํ
ʹϨϯδͰऔѻ͍આ໌ࢠి
͋Δنఆͷ࣌ؒɺԹΊ͔ͯΒ
͓ঌ্͕͠Γ͍ͩ͘͞

3〜4
人前

約
5人前

ͳΒίʔϓ
ΦϦδφϧ

消費期限：お౉し日当日
（2397㎉・食塩相当16.0g ／1ηοτ40؏）

小麦・卵・ೕ・͑ ͼ・かに

Ѳ
り
ण
࢘
を
த
৺
と
し
た
�
छ
4�
؏

Ϙ
Ϧ
ỿ
ồ
Ϝ
の
͋
る
Գ
੝
り
で
す

◆ᖰりൕཱ
◆Ѳりࡪ
◆੺ւ࿝
子ۄถͷްম͖ࠇ◆
◆Ѳりւ࿝
◆味付け਺ͷ子
Θい͕にͣߚ◆
◆ᖰりࣽ݀子

8
種
40
貫

◆ख١Θ͞ͼ༿णしɹࡪ
◆ख١Θ͞ͼ༿णしɹࡸ
୅͋ͳらणしݹ◆
◆ख١Θ͞ͼ༿णしɹւ࿝
◆ख١Θ͞ͼ༿णしɹә
◆ക酢ᖰりࡸ๮ण࢘
ר୅ݹ◆
Θい͕に๮ण࢘ͣߚ◆
◆Θ͞ͼר
רࢳۋいくらࡪ◆

（10छྨ֤2ݸ）

20
個
入
り

ݸ12

ҰޱいͳりΉΖ΍؂म　ܴय़০りいͳり

͏めもりܴय़Գ盛り
ܴय़あͰ΍͔手١Θ͞ͼ༿णし

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

（1010㎉・食塩相当6.4g ／1ηοτ12ݸ） 小麦・卵

͓ঌし্͕りํ
（ి子Ϩンδઐ༻඼）
ղౚํ๏͸͓඼ॻ͖Λ

͝ཡ͍ͩ͘͞

͡
ỵ
ん
わ
り
お
だ
し
の
ϋ
ồ
Ϟ
χ
ồ

大
ࡕ
ൃ
の
い
な
り
ण
࢘
ઐ
໳
ళ「
Ή
Ζ
΍
」の

՚
΍
か
な
い
な
り
η
ỽ
τ

ᖰΓ͍ͳΓ
ͩͪ͢ఴ͑
ʢ�؏ʣ

ͱͼͪ͜Β͠
͍ͳΓ
ʢ�؏ʣ

͏ͳ͍͗ͳΓ
ʢ�؏ʣ

ൕཱ͓くΒ
͍ͳΓ
ʢ�؏ʣ

αーϞン͍くΒ
͍ͳΓ
ʢ�؏ʣ

お
༲
げ
と
Ώ
ͣ
ਣ
仕
ཱ
て
の
ਣ
൧
の
上
に

;
ん
だ
ん
に
۩
ࡐ
を
の
せ
た
い
な
り
ण
࢘
と

߳
͹
し
く
ᖰ
り
を
ೖ
れ
た
い
な
り
ण
࢘
の
η
ỽ
τ
が

ϋ
Ϩ
の
食
୎
を
࠼
り
ま
す

6837 冷凍 コϝοΫε

お一人様
1点限り�00点限定

6838 冷蔵 കकຊళ

6839 冷凍 കकຊళ

（蓋含む外寸）

約
7
㎝

約21㎝
約21㎝

৽
/&8 3〜4

人前

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
11/23（日）
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က・ण࢘

৆味期 ：ؒ30日（90㎉・食塩相当0.4g ／1ύοク）

60g×4
͓ঌし্͕りํ
ྫྷଂݿͰղౚͯ͠

͓ঌ্͕͠Γ͍ͩ͘͞

「空弁」でおなじみ札幌バルナバフーズより
解凍して手軽に、贅沢に楽しむ海鮮丼

約11cm

約
11
c

ͣΘ͍ֈ
ロγΞ、Χφμ、

ΞϝϦΧ、ϊϧ΢Σー産

αーϞントϥ΢ト
チϦ、ϊϧ΢Σー、他産

͏ʹ
チϦ、ϖϧー産

ൕཱ
๺ւಓ産

͍くΒ
日ຊ、ΞϝϦΧ、

Χφμ産
本
体

（税込 5,184円）
4,800円

海
鮮
丼

小麦・かに

ಸ
良
ί
ồ
ϓ
産
ۀ
の

お
ण
࢘

解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

ւ઱ကの۩

3छ（ࡪ、ࡸ、݀ 子）֤ ݸ8

֟の༿ͣし　3種セット

消費期限：1月1日（211㎉・食塩相当1.1g ／100g）

8切×2

णࡸ （࢘黒൘ࠛ෍רき）

300g（8切入）

ͳだສ؂म　
Ώͣ߳Δ焼ࡸのԡण࢘

長 ：͞約18ᶲ
300g（8切入）

ͳだສ؂म　
; くͬΒࣽ݀ࢠのԡण࢘

ᑦ付長ࢁ ：͞約18ᶲ

ਫ਼നถ：国産ਫ਼നถ：国産

本
体

（税込 4,925円）
4,560円

消費期限：1月1日（173㎉・食塩相当1.0g ／100g） 小麦

ಸ
良
に
古
く
か
ら
఻
わ
る

「
֟
の
༿
ͣ
し
」

ࡸ
、鮭
、݀
子

3
छ
の
味
を
詰
合
せ
ま
し
た

し
Ỷ
う
が
、ന
ご
ま
、大
༿
を
ࠞ
ͥ
た
ਣ
൧
に

༘
子
が
߳
る
特
製
た
れ
に
漬
け
ࠐ
Έ

焼
き
上
げ
た
ਅ
ࡸ
を
の
せ
ま
し
た

ࢁ
く
ら
げ
と
し
い
た
け
を

ڬ
Έ
ࠐ
ん
だ
ਣ
൧
に

߳
͹
し
く
؁
ਏ
に
ࣽ
ࠐ
ん
だ

݀
子
を
の
せ
ま
し
た

包装しています

ް
め
の
ࡸ
半
身
を
の
せ

ࠇ
൘
昆
布
で
ר
き
ま
し
た

本
体
（税込 3,888円）
3,600円

͓ঌし্͕りํ
نϨϯδͰཪ໘දࣔʹ͋Δࢠి
ఆͷ࣌ؒɺԹΊ͔ͯΒ͓ঌ্͕͠
Γ͍ͩ͘͞

͓ঌし্͕りํ
نϨϯδͰཪ໘දࣔʹ͋Δࢠి
ఆͷ࣌ؒɺԹΊ͔ͯΒ͓ঌ্͕͠
Γ͍ͩ͘͞

（209㎉・食塩相当1.0g ／100g） 小麦

本
体

（税込 1,642円）
1,520円

本
体
（税込 1,642円）
1,520円

（163㎉・食塩相当1.4g ／100g） 小麦

6840 冷凍 ຈόϧφόϑーズࡳ

6843 冷凍 ҏ౻஧৯඼ 6844 冷凍 ҏ౻஧৯඼

6841 奈良コーϓ産業 6842 奈良コーϓ産業お一人様
1点限り1
�00点限定

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
1�/2�（日）

ご予約締切
1�/2�（日）
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盛り付けについて
※セット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

凍っ͔ͨにΛϏχʔϧାにೖれ、
ྲྀਫに౰てて解凍してください。
શ解凍しないよ͏ご஫ҙください。かにの解凍方法׬

1Lg（500g×2）

しゃぶしゃぶ用
ੜͣΘい͕ （ʹಛେ）
ΦϐϦΦ種

1.4Lg（700gY2）
ੜͣΘい͕ʹಛେ（ϋーϑϙーγϣϯ） ੜͣΘい͕ （ʹಛେ）૭あきカットόϧμイ種

1.2Lg（2ϋイ）
（入ݸཏ入かに味઻100g×2ߕ）

ੜ松༿͕ （ʹԼごしΒ͑ࡁΈ）

800g 1.3 （ƫ650g×2）

๺ւಓ࢈ੜͣΘい͕ʹ
しゃぶしゃぶセット

お一人様
2点限り1
100点限定

食べํϨγϐ෇

ロシア・
アメリカ・
カナダ産

12〜18本
×2

本
体

（税込 18,144円）
16,800円

かに

本
体

（税込 14,904円）
13,800円

ロシア産 ４Lサイズ使用
かに約2杯分

食べํϨγϐ෇

かに

お一人様
2点限り�00点限定

ボリュームが自慢！コープのかに

お一人様
2点限り500点限定

ロシア・
アメリカ産

あまΓࢢ৔にग़ճらͳい
๺ւಓ産生ͣΘいがにをしΌͿしΌͿで
お楽しΈいたͩけるΑうՃ޻

４Lサイズ使用
かに約3肩分

食べํϨγϐ෇

1.2ᶵ（600g×2） かに

本
体

（税込 11,880円）
11,000円

λά෇͖
λάͷ৭は

มߋͱͳΔ৔߹͕
͋ります

本
体

（税込 42,984円）
39,800円

ฌݝݿ಺Ͱਫ༲͛͞Εͨ׆দ༿͕ʹを
Լ͝しら し͑てお届け

かに

◆肩300g
300g٭◆
◆௺100g
◆௺Լ100g 

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

かに

お一人様
2点限り�00点限定お一人様

2点限り50点限定

Ϙイϧόϧμイ
ϋーϑϙーγϣϯ

本
体
（税込 13,824円）
12,800円

お一人様
2点限り�00点限定

ロシア・
アメリカ産

かに

όϧμΠछのେͣΘいがにを
食べ΍すいΑうにԘΏでしました

6845 冷凍 ே೔ൢڞ

େܕのͣΘいがにを食べ΍すいՃ޻でお届け 鍋・মき෺におすすめɹ
֪のうまΈも楽しめる૭あきΧット

6846 冷凍 ே೔ൢڞ 6847 冷凍 ே೔ൢڞ

かにみそはՃ೤ௐཧࡁ
みですͷで、ղ凍ޙそͷ
ままでもおঌし্͕り
いͨͩけます

6848 冷凍 ϋϚμηΠ 6849 冷凍 山த水産 6850 冷凍 ே೔ൢڞ

可食部
約12〜15㎝

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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調理の前に ͔にのද໘には、อ؅࣌のס૩Λ๷͙ͨΊʮάϨʔζʯとݺ͹れ
るණのບΛ付けています。ௐཧのલにྲྀਫでද໘のණΛܰくとり、
凍っͨままՃ೤ௐཧΛߦってください。

しゃぶしゃぶ用
ੜͣΘい͕ （ʹಛେ）
όϧμイ種

ੜͨΒば͕ʹ
（ಛʑେ）ϋーϑϙーγϣϯ 2Lg

ੜόϧμイϋーϑϙーγϣϯ　�-

͔ʹすきセット（େ） ๺ւಓ࢈Ϙイϧໟ͕ʹ

お一人様
2点限り1
000点限定

本
体

（税込 19,224円）
17,800円

860g（430g×2） かに

ロシア他産 8〜15本
×2

食べํϨγϐ෇

�ຊでも食べԠ͑あΓɹ٭
ϩγΞ産のたらばがにのݞ�の部分を食べ΍すくΧット

ロシア産

お一人様
2点限り250点限定

本
体

（税込 20,304円）
18,800円

本
体
（税込 18,144円）
16,800円

本
体

（税込 21,384円）
19,800円

1Lg（1肩） かに

�-αΠζで食べ͝た͑ຬ఺ʂ

͜ちらはநબͳしで
ෳ਺஫จՄೳです

ロシア・
アメリカ産

かに

肉から௺まで、たͬ΀Γかにすきで楽しΈたいํにݞ
؁Έのある生ͣΘいがにとͩ しのセットです

͜ちらはநબͳしで
ෳ਺஫จՄೳです

ロシア産

3Lサイズ使用
かに約1.5ｋｇ

5肩、ͩ し100ml 小麦・かに

͜ちらはநબͳしで
ෳ਺஫จՄೳです

550g（1ඌ） かに

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

৽
/&8 1.5Lg

生トゲズワイガニ

ըに৽ొ৔اগͳトήζϫΠΨχがܴय़ر
食べ΍すく૭あきΧットにしました

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

お一人様
2点限り�00点限定

かに

ロシア産

৽
/&8

お
せ
ち
と
合
わ
せ
て

ご
ར
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す

長
年
਌
し
ま
れ
て
き
た

ॳ
य़
の
ご
ち
そ
う

可食部
約11〜13㎝

6851 冷凍 ே೔ൢڞ

6852 冷凍 山த水産 6853 冷凍 ニνϨΠϑϨοシュ

6854 冷凍 蔵平水産 6855 冷凍๺ւಓړ業ڠಉ૊߹࿈߹ձ

๺ւಓ産のໟがにをԘΏでしました
ղౚޙ͸ͦのままおঌし্がΓいたͩけます

6856 冷凍 山த水産

ズϫΠΨニͱൺֱ͢Δͱ਎͕ࡉΊͷͨΊɺଃ౴༻や大͖ͳΧニΛ͝ر๬ͷํ
ʹ͸ෆ͖޲Ͱ͢ɻ

ίʔϓのかに

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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�� ͙;・਎ࢗ

消費期限：1月2日ਅୄย਎350g、צീ250g（1࡭ຢは2࡭）
ւ
ㆉㆂㆆ㇓㆟ㆂ
ԉ ɾୄۃ

ㆌ㇏ㆿㆉ㇓ㆱㆡ
ඒצീの͓ࢗ਎セット（養殖）

ਅ ・ୄΧンύチߴ： ஌県産

海か

い

援え

ん

鯛た

い

＆
極き

わ

美み

勘か

ん

八ぱ

ち

な
ら
ί
ồ
ϓ
と
ߴ
知
県
が
ͭ
な
͙
海
の
޾
で

৽
し
い
年
の
޾
せ
を
願
う

本
体

（税込 5,184円）
4,800円

ߴ
知
の
Ϧ
ア
ε
ࣜ
海
؛
で
ཆ
৩

ੜ
え
͞
で
育
て
た

な
ら
ί
ồ
ϓ
の
産
௚
」ڕ
ۃ
ඒ
צ
ീ
」

ڕ
体
を
ݫ
બ
し
て
࡭
に
Ճ
޻

な
ら
ί
ồ
ϓ
の
産
௚
ڕ
ୈ
̍
߸「
海
ԉ
ୄ
」

෱
Ԭ
県
・
ࢁ
ޱ
県
౳
の
ఱ
વ
と
ら
;
͙
を

ࢗ
身
・
ち
り
ು
用
に
仕
上
げ
ま
し
た

冷凍 解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※セット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

ఱવとΒ;͙ϑϧίース
（解凍）

消費期限：1月1日
ఱવとΒ;͙ࢗ਎セットେࡼ（解凍）ఱવとΒ;͙ͪりセット（解凍）

お一人様
2点限り1
000点限定

お一人様
2点限り250点限定

4〜5
人前

（ࡼ30DN）਎110gࢗ◆
◆ちり500g ◆ൽ౬Ҿ͖50g
◆ͻれ3ຕ ◆;͙ে油150ml
༿Է3g×8ߚ◆
◆ねぎ30g ◆昆布7g

本
体
（税込 21,384円）
19,800円

消費期限：1月1日小麦

お一人様
2点限り250点限定

本
体

（税込 15,984円）
14,800円

消費期限：1月1日小麦

4〜5
人前

◆;͙ちり༻600g 
◆;͙ে油150ml ◆ߚ༿Է3g×8 
◆ねぎ30g ◆昆布7g

（ࡼ33ᶲ）਎150gࢗ◆
◆ൽ౬Ҿ͖120g
◆;͙ে油150ml
༿Է3g×8ߚ◆
◆ねぎ30g

本
体

（税込 14,904円）
13,800円

小麦

6857 冷蔵 ΈͳΈ丸

6858 冷蔵 μΠϑΫ

6859 冷蔵 μΠϑΫ 6860 冷蔵 μΠϑΫ

4〜5
人前

お一人様
2点限り250点限定

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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ϏϨ͕ついていますڳ

ௐཧΠϝʔδ

େഭ ʂྗͿりย਎·Δ͝ͱΛおಧ ʂ͚ 大
き
な
い
け
す
で
育
て
ら
れ
た
Ϳ
り
͸

し
ỳ
か
り
ӡ
ಈ
す
る
た
め
身
が
క
ま
り

よ
り
ఱ
વ
に
ۙ
い
身
࣭
で
す

お
ࢗ
身
、Ϳ
り
し
Ỵ
Ϳ
、র
り
焼
き
な
ど

い
Ζ
い
Ζ
な
お
ྉ
ཧ
で
ど
う
ぞ

大෼県産
養殖

��ͿΓ・ࢗ਎・ま͙ Ζ��ଞ

৆味期 ：ؒ30日7छ810g
セット࡭਎୹ࢗ

解凍

৆味期 ：ؒ14日੺਎100g、τロ਎130g×2
ҏ੎·͙Ζ٧߹ͤ

解凍

1ഋ（250g 〜320g）
松イカ　࢟଄り

ྲྀਫ解凍

ΠΧの໊産஍・ݺ子ΑΓɹ
きたদΠΧを࢟଄Γにてྫྷౚし׆
઱౓ͦのままにお届け

産のਅͩࠃ を͜ԘもΈޙϘΠϧしました

スϧϝイΧ：ݰքಿ

500g
ਅだこϘイϧ࢈ࠃ

解凍

皿：直径約1�cm

消費期限：1月2日
ย਎約1.5Lg
ͻΖͼΖい͚すҭͪの養殖ぶり

本
体

（税込 7,020円）
6,500円

本
体

（税込 9,504円）
8,800円

本
体

（税込 8,640円）
8,000円

൒ղౚޙ、੾Γ分けてどうͧ
ਓؾ �छのࢗ਎୹࡭セット

三ॏ県ೆҏ੎ொで育 たͬ
「ҏ੎ま͙ Ζ」の੺਎とトϩ਎の٧߹せ

◆΄ͨて֋ப120g（๺ւಓ産）
◆Χンύチ120g（鹿児島県産、他・養殖）
◆ισイΧ120g（ԭೄ県産、他）
◆ਅୄ120g（愛媛県産、他・養殖）
◆ΞτランςΟοクαーモン120g
ɹ（ϊϧ΢Σー産、他・養殖）
◆ώラϝ120g（大෼県産、他・養殖）
◆ϝバチϚάロதτロ90g（ଠฏ༸産、他）

ηοト಺༰

本
体

（税込 5,184円）
4,800円

本
体

（税込 3,240円）
3,000円

಑はおࢗ਎で、
ήιはࣽ෺やఱ΀らに

おすすΊʂ

6862 冷凍 ઒ت

ま͙ろ：ࡾॏ県産（養殖）

6863 冷凍
三重県ړ業ڠಉ૊߹࿈߹ձ

6864 冷凍 ߹ಉ૊ڠ業ړւݰլࠤ 6865 冷凍 ΧωΩ水産

6861 冷蔵 ฌ৩ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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2� ম ・ୄうͳ ・͗က

消費期限：1月2日（208㎉・食塩相当1.1g ／100g）

1ඌ
಺ଁをऔりআくͨΊ、
ෲ෦ཪଆを։いています

本
体
（税込 8,424円）
7,800円

ならコープ産直・高知県産の
養殖真鯛「海

かいえんたい

援鯛」を
一尾一尾、炭火で手焼きしてお届け

特々 大サイズ

焼
鯛

う
な
ぎ

漬
け
丼

த・大・ಛ大
αイζは

おਖ਼月४උ߸で
͝Ҋ಺します

古
く
か
ら
祝
い
の
席
で
楽
し
ま
れ
て
き
た

「
長
い
食
べ
物
」う
な
ぎ
の
ぼ
り
の
一
年
を
願
う
冬
の
ご
ち
そ
う
を
ご
用
意
し
ま
し
た

地
元
で
し
か
味
わ
え
な
い

鮮
度
の
良
い
特
製
た
れ
漬
け
丼
を

お
手
軽
に
お
召
し
上
が
り
い
た
だ
け
ま
す

お
茶
漬
け
に
も
ど
う
ぞ愛

知
県
三
河
一色
で
育
て
ら
れ
た
う
な
ぎ
を

特
製
の
た
れ
で
丁
寧
に
焼
き
上
げ
ま
し
た

冷凍 解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※セット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

ւԉୄ焼 （ୄ୸Ր焼）ಛʑେ

（314㎉・食塩相当1.4g ／うͳぎוম100g）
1ඌあたり

1,933円
税
込

200g（2ඌ）

Ѫ஌ࡾՏҰ৭͏࢈ͳ͗ו焼
（タϨɾ山ᑦ෇）

レンジ 湯せ
ん

皿：約17cm×約33cm

8食（4छ֤2食）

஌のこ͡ゃんとඒ味しい௮͚ကセットߴ

解凍

本
体
（税込 3,866円）
3,580円

本
体
（税込 3,780円）
3,500円

小麦 （52〜139㎉・食塩相当1.1〜1.39g ／1ύοク） 小麦

ϒϦ
௮͚က �̫

Ϛάϩ
௮͚က �̫

λΠ
௮͚က �̫

͖ͨͨ׍
௮͚က �̫

6866 ઒ت

6869 冷凍 Ӊࠤ΋Μ޻๪

͜͡ ΌΜとඒຯしいと͸
でݴ஌県のํߴ
「とてもඒຯしい」

6868 冷凍 兼ޫ水産

৽
/&8

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）ご予約締切

11/23（日）
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2�いくら・໌ଠ子・਺の子・ࡪçଞ

500g

๺ւಓ࢈
ແඬന਺のࢠ松લ௮

解凍

100g

๺ւಓ࢈
いくΒ醤油௮

解凍

300g（100g×3）

๺ւಓੴङ࿷࢈
味෇਺のࢠ

解凍

180g
Ͱきͨͯແண৭໌ଠࢠ

すけͱうͩらͷ卵：ロγΞ産

（130〜135㎉・食塩相当2.1〜2.2g ／100g）
600g（3छ֤3切）
ͤ߹੾਎3種٧ࡪ

北
海
道
産
数
の
子
が
全
体
量
の
半
分
を
占
め
て
い
る
松
前
漬

北
の
海
・
大
地
の
味
わ
い
を
存
分
に
堪
能
い
た
だ
け
ま
す

北
海
道
石
狩
湾
産
の
に
し
ん
か
ら
取
れ
た
数
の
子
を

昆
布
の
き
い
た
醤
油
味
に
仕
上
げ
ま
し
た

北
海
道
産
の
秋
鮭
、時
鮭
、ロ
シ
ア
産
の
紅
鮭
の
切
身
を
、

個
包
装
詰
合
せ
に
し
ま
し
た

食
べ
る
前
日
に
冷
凍
庫
か
ら
冷
蔵
庫
へ
移
し
て
お
く
と

程
よ
く
解
凍
い
た
だ
け
ま
す

漬
け
上
が
り
後
、�
度
も
冷
凍
す
る
こ
と
な
く

博
多
か
ら
お
届
け
！

（86㎉・食塩相当2.31g ／100g） 小麦

本
体
（税込 4,104円）
3,800円

本
体
（税込 4,644円）
4,300円

本
体
（税込 3,240円）
3,000円

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

ແඬന਺ͷࢠ・
ਓࢀ・͍ ・͔ࠛ ෍
͢΂ͯ
๺ւಓ産

๺ւಓͰ
水༲͛͞Εͨ
ळࡪͷཛΛ
༺࢖

お一人様
2点限り�00点限定

（241㎉・食塩相当1.8g ／100g） 小麦

（108㎉・食塩相当2.8g ／100g） 小麦 ৆味期 ：ؒ1月5日（126㎉・食塩相当5.6g ／100g） 小麦

4〜9ຊ

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

͖ͨͨ׍
௮͚က �̫

ळࡪ
ʢ��H̫ �ʣ

ࡪߚ
ʢ��H̫ �ʣ

ࡪ࣌
ʢ��H̫ �ʣ

6870 冷凍 丸やԬా঎ళ 6871 冷凍 ๺ւಓړ業ڠಉ૊߹࿈߹ձ

6872 冷凍 ๺ւಓړ業ڠಉ૊߹࿈߹ձ

6873 冷蔵 やまやコミュニケーションズ

6874 冷凍 ͗ΐΕΜಓ౦৯඼

食べたいときにお好きな一切を選んでお召し上がりください

৽
/&8

ఔΑく黒މᑦがきいた、΍Θらかく
δϡʔγʔͳຯΘい

函館ロイヤルファーム牛

皿：直径約15cm

本
体
（税込 1,274円）
1,180円170g

വؗロイϠϧϑΝーϜ牛　
ローストϏーϑ

（180㎉・食塩相当1.3g ／100g） 小麦・ೕ

6904 冷凍 大࿨৯඼

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

解凍
ͳΒίʔϓ
ΦϦδφϧ
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22 お肉

ݰ
ถ
を
食
べ
て
育
ỳ
た
、
ࠇ
ໟ
࿨
छ
と
ೕ
用
छ
の
ަ
഑
ڇ

ޱ
ど
け
な
め
ら
か
な
味
わ
い
を
お
楽
し
Έ
い
た
だ
け
ま
す

岩
手
め
ん
こ
い
黒ぎ

ゅ

う牛

山
形
牛

פ
ஆ
ࠩ
が
大
き
い
෩
౔
の
த
で
育
ỳ
た

೑
の
き
め
が
ࡉ
か
く

ࢷ
࣭
に
う
ま
Έ
を
ൿ
め
た
ࠇ
ໟ
࿨
छ

ࠓ
年
も
4
౳
ڃ
Ҏ
上
を

ご
用
意
し
ま
し
た

松
阪
牛

冷凍 解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※セット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

100gあたり

2,133円
税
込

800g
松阪牛すき焼用（肩ロース）

牛脂付

100gあたり

1,593円
税
込

800g
松阪牛しゃぶしゃぶ用（モモ）

100gあたり

1,176円
税
込

450g×2
山形牛肩スライスすき焼き用

肩300g、バラ300g
山形牛焼肉セット

ޱ
ど
け
な
め
ら
か
な
味
わ
い
を
お
楽
し
Έ
い
た
だ
け
ま
す

100gあたり

792円
税
込

600g×2

岩手めんこい黒
ぎゅう
牛すき焼用カタ

（交雑牛）

100gあたり

792円
税
込

600g×2

岩手めんこい黒
ぎゅう
牛しゃぶしゃぶ用モモ　

（交雑牛）

本
体
（税込 12,744円）
11,800円

本
体
（税込 17,064円）
15,800円

お一人様
2点限り250点限定 お一人様

2点限り250点限定

本
体

（税込 10,584円）
9,800円

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

本
体

（税込 10,584円）
9,800円

6875 冷凍 三重県・牛信

6877 冷凍 山形県・SCミート 6878 冷凍 山形県・SCミート

6879 冷凍 岩手県・牛信 6880 冷凍 岩手県・牛信

6876 冷凍 三重県・牛信

100gあたり

1,764円
税
込

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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23お鍋

本
体
（税込 14,904円）
13,800円

本
体
（税込 4,320円）
4,000円

本
体
（税込 5,184円）
4,800円

本
体
（税込 5,400円）
5,000円

本
体
（税込 5,940円）
5,500円

養殖クエ鍋セット（解凍）

クエ：長崎県、鹿児島県、愛媛県他産（養殖）

京鴨の鴨鍋セット

霧島黒豚しゃぶしゃぶ
3種盛り

5 500
（1770㎉・食塩相当29.3g ／1包装903g）

博多もつ鍋セット　
あごだし醤油味

牛小腸：国産

ばあく豚
とん霜しゃぶしゃぶセット

消費期限：1月1日小麦

θ
ϥ
ν
ϯ
࣭
๛
෋

ࢷ
の
り
の
よ
い「
ು
の
Ԧ
༷
」Ϋ
Τ
を

堪
能
で
き
る
一඼

ア
ϥ
で
だ
し
を
取
り

ί
Ϋ
の
͋
る
上
඼
な
味
わ
い
で

体
を
Թ
め
て
く
だ
͞
い

ࢁ
৓
೶
産
᷂
の
ొ
࿥
঎
ඪ
の

「
ژ
י
」を
࢖
用

ʒ
͸
י
な
ん
͹
ڶ
ഴ
で
ど
う
ぞ

΀
る
΀
る
食
ײ
の
ࠃ
産
ڇ
も
ͭ
を

た
ỳ
΀
り
お
໺
ࡊ
と一ॹ
に
楽
し
Ή
お
ು

ຊ
৔
の
ઐ
໳
ళ「
博
多
も
ͭ
ು
΍
ま
΍
」の

؁
ޱ
仕
上
げ
の
ε
ồ
ϓ
で
ど
う
ぞ

宮崎県産・霧島黒豚の三つの部位を楽しめる
セットをお届けします

◆クエ350g×2
◆ポン酢300ml
◆ねぎ30g
◆もみじおろし5g×5
◆昆布10g

4〜5
人前

お一人様
2点限り150点限定

ク
エ
鍋

京
鴨
鍋

も
つ
鍋

霧
島
黒
豚
し
ゃ
ぶ

ば
あ
く
豚
と
ん
霜
し
ゃ
ぶ

小麦・そば・卵

◆京鴨ローススライス120g
◆京鴨モモスライス120g
◆つゆ25ml×4
◆京鴨つみれ130g
◆ゆでそば170g×2

約
3人前

◆ロース150g ◆肩ロース150g ◆ばら170g
◆かぼす入り大根おろししょう油50g×3

3〜4
人前

3〜4
人前

小麦・卵
◆国産牛もつ肉400g ◆スープ200g
◆ちゃんぽん麺300g（150g×2）
◆にんにくスライス ◆唐辛子

◆ロース200g ◆バラ150g ◆モモ200g
◆ミンチ150g
ミンチは使いやすいよう切れ目を入れています

（※味付けはしておりません）

お一人様
2点限り150点限定

「自分たちが納得できるものを子どもたちに食べさせたい」
という、子育て中の母親たちの想いから誕生した
『ばあく豚』

6881 冷蔵 丸長水産

6882 冷凍 大平産業

6883 冷凍 林兼産業

小麦

6884 冷凍 やまやコミュニケーションズ
6885 冷凍 奈良県・ばあく

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）

ご予約締切
11/23（日）
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ॳㆯ

ㆤ

ㆯ

㇋य़

㆓ޱ

ㆄ

ㆵ

ㆎ෱

ॕ͍ͩ͜ɺཬҶࣽɺαΫοͱా࡞Γɺް ੾ͿΓরমɺൕཱ֋Ԓࣽɺ͘ ΔΈѿਬ͖ɺຯ෇͚਺のࢠɺΈͭͤܲͭ͘Ͷ࿨෩͋Μͱ͡ɺ
ॕ͑ͼɺ୮೾ࠇࠇ౾ɺๅרɺਅͩΒࣽࢫɺ໐໳ۚ࣌Ҷ͖ΜͱΜɺ؁܀࿐ࣽɺ߹יϩʔεɺനՃլ؁࿐കɺणߴ໺౾෗ࣽɺҏୡרɺ
ന͔·΅͜ɺͩߚ Ͷ͗ύϓϦΧϚϦωɺۚۄɺεϞʔΫαʔϞϯɺר͠ ࣌ਓߚࢀനͳ·͢ɺ;͖ࣽɺখ᝔ؚΊࣽɺ
खߝੜҶ͜ΜʹΌ͘ɺख·Γᴂɺࣽ ʒΕΜ͜Μɺࣽ ʒ͝΅͏މຑ෩ຯɺۚ ࣌ਓࣽࢫࢀɺ௣୛ࣽɺদּ͘Θ͍ࣽ

੡ॏശࢴ �ஈ
（蓋含む外寸）

約
7
㎝

約25㎝
約25㎝

Ұஈॏɹ32඼
͓ͤͪ　ॳ

ㆯㆤㆯ㇋
य़

本
体
（税込 11,340円）
10,500円

՜Ҕࣛ೑のδϯΪεΧϯɺ࠼ΓϐʔϚϯϚϦωɺύʔφ֋ᗉ੡ΦΠϧ௮ɺώϞ෇͖ൕཱᗉ੡ɺϨʔζϯόλʔˍύϯɺ
εϞʔΫνʔζɺ๺د֋ೖΓαϥμɺόϧφόϋϜϩʔετϏʔϑ๺ւಓ࢈੢༸Θ͞ͼఴ͑ɺ߿ࡪߚ௮ɺ
؁ΤϏのͱͼͬ͜࿨͑ɺόϧφόϋϜܲϋπᗉ੡ɺόϧφόϋϜ͠͹ΕੜϋϜɺ͍ の੺ϫΠϯࣽɺڇໟ࿨ࠇঋ௮ɺ๺ւಓࡾ͔
ͭͿΘ͞ͼɺ਺のࢠদલ௮ɺϙʔΫύετϥϛɺυϥΠτϚτの੺ϫΠϯࣽɺ๺ւಓދ৛඿αʔϞϯϚϦω

੡ॏശࢴ �ஈ
（蓋含む外寸）

約
5
㎝

約27㎝

約22㎝

な
ら
ί
ồ
ϓ
と

北
海
道
の
ϝ
ồ
Χ
ồ
が
ί
ϥ
Ϙ

੢
༸
わ
͞
ͼ
で
の
味
ม
も

お
楽
し
Έ
く
だ
͞
い

本
体

（税込6,480円）
6,000円

৽ઍߓۭࡀλʔϛナϧϏϧ಺
ʮ͓ห౰ॲɹඒ৯ઍࡀʯにۭͯหΛѻ͏
ʮࡳຈόϧナόϑʔズʯ͕ खֻ͚·͠ ͨ

ջ
か
し
い
఻
౷
の
味
わ
い
を
ू
め
た

こ
だ
わ
り
の
७
࿨
෩
お
せ
ち
で
す

Ұஈॏɹ19඼

ΦϦδφϧΦーυϒϧʮޱ
㆓うㆵㆎ
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๺ւಓދ৛඿αʔϞϯϚϦω
๺ւಓന࿝ொދ৛඿஍۠のਗ਼ྲྀでҭて্͛ͨ
がఔよくのり、षΈ΋΄とΜͲないࢷ
αʔϞϯΛϚϦωにཱ࢓てましͨ

όϧφόϋϜϩʔεトϏʔϑ
๺ւಓ産੢༸Θさͼఴ͑
૊合һさΜ͔Β޷ධの、๺ւಓڇ࢈೑Λ࢖っͨҰ品
そのままで΋おいしいですが
੢༸ΘさびΛרいてຯมΛおָしΈください

๺ւಓ黒ໟ࿨ڇの੺ϫΠϯࣽ
๺ւಓࠇ࢈ໟ࿨ڇΛ੺ϫΠϯで
͡っくりとࣽࠐΈましͨ
΍ΘΒく、ίΫの͋るࢫΈが
がります޿のதにޱ

解凍しͯくだ͞い
解凍࣌ؒ໿��࣌ؒ

ղౚํ๏͸औѻ͍આ໌Λ͝ཡ͍ͩ͘͞

（677㎉・食塩相当7.8g ／1ηοτ19඼目） 小麦・卵・ೕ・͑ ͼ

消費期限：1月2日（1396㎉・食塩相当9.9g ／1ηοτ32඼目） 小麦・卵・͑ ͼ・かに・くΔみ
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ͳらίʔϓΦϦδφϧおせち・Φʔυϒϧ

オードブル＋
おせちでおಘ

ϙイϯト
�00

ް੾ͿΓরম
۝भ࢈のࢷののっͨͿりΛ
なΒίʔϓಠࣗの෼ްさにख੾りし
Ԓ΍͔なরমに্͛࢓ましͨ

നՃլ؁࿐ക
؁くਬ্͖͛ͨ੨ക
΍ΘΒ͔いൽ、઱΍͔な྘৭は
ಔזなΒではの্࢓がりです

ۚ࣌ਓࢫࢀ ・ࣽ௣୛ ・ࣽ
দּくΘいࣽ
ಔזΛ࢖い、͡ っくりとਬ্͖͛ͨ
্品なおग़ोが߳る
େつるࣗຫの໺ࡊのࣽ෺です

6935 冷蔵 大ͭΔ

6936 冷凍 ຈόϧφόϑーズࡳ

ͳΒίʔϓ
ΦϦδφϧ

2〜3
人前

�00఺
͓Ұਓ༷�఺ݶΓ

今期限定

�දࢴɾཪදࢴͰごҊ಺の঎඼͸͓ॏʹ盛り෇͚ࡁͰすɻ　※ηοτ಺༰およͼ੝り付けは、ࣸ ਅͱҟͳΔ৔߹͕͟͝いますɻ

ͳΒίʔϓ
ΦϦδφϧ

2〜3
人前

ご予約締切
12/1�（日）

ご予約締切
11/23（日）
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