
注文
番号 144134 本

体4,560円（税込5,016円） 

滑舌トレーニング 2冊セット
1  早口言葉で口腔トレーニング ＤＶＤ付き
2  60歳からの滑舌レッスン
●定価税込5,280円　●著者／赤間裕子　●監修／②山内積　●サイズ／①約29.7×21.0㎝、68頁 ②約21.0×14.8㎝、88頁　
①DVD収録時間／約107分　●世界文化社　●初版日／①2016年8月 ②2023年9月

口腔機能向上で声も表情も、いつまでも若々しく!
滑舌の衰えを感じ、「むせ」にも悩むシニア層の方へ。いつまでも元気に食べたり、
お話をしたりするために、自宅でできる口腔機能を鍛えるレッスンを紹介します。1
日数分からできるので、ムリなく
チャレンジできます。
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注文
番号 144118 本

体3,610円（税込3,971円） 

低温調理器を楽しむレシピ本 2冊セット
1  いちばん親切でおいしい低温調理器レシピ
2  一流シェフの低温調理器レシピ
●定価税込4,180円　●著者／①脇 雅世 ②野崎洋光、脇屋友詞、
日高良実、高良康之　●サイズ／各約25.7×19.0㎝、各112〜128頁
●世界文化社　●初版日/①2020年12月 ②2023年9月

送料無料でご自宅にお届けする［特別セット］

2 0 2 4年に向けて!

家族の健康＆暮らしを充実させる本

定価の5％引き
※税込価格は目安価格です。本体価格に1.10を

掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

特別
価格

ならコープ特別企画
家庭画報
セレクション

※お申込み方法、お届け方法は10ページの［注意事項］をご覧ください。 9

李家幽竹の開運 3点セット
1  李家幽竹 花風水カレンダー2024 
2  李家幽竹の幸せ風水 2024年版
3  李家幽竹の風水手帳2024 ラッキーフラワー
●定価税込3,960円　●著者／李家幽竹
●サイズ／①約25.7×30.0㎝、壁掛けタイプ32頁
②約18.8×12.8㎝、144頁　③約16.5×9.0㎝、192頁
●世界文化社　●初版日／2023年8月〜10月

注文
番号 144100 本

体3,610円（税込3,971円） 

ベルンド・ケストラーの編み物 3冊セット    
1  ベルンド・ケストラーのスパイラルソックス   
2  ベルンド・ケストラーのネックウェア
3  ベルンド・ケストラーのニット帽
●定価税込4,180円　●著者／ベルンド・ケストラー
●サイズ／各約23.5×19.0㎝、各80〜96頁
●世界文化社　●初版日／2015年11月〜2018年10月

注文
番号 144088 本

体2,945円（税込3,240円） 

いろいろ遊べて楽しく鍛える脳トレ本 3冊セット    
1  さがし絵パズル 思い出の仕事編  
2  まちがいさがし 思い出の旅編
3  やさしいぬり絵 昭和の子ども編
●定価税込3,410円　●監修／篠原菊紀
●サイズ／各約29.7×21.0㎝、各64〜68頁
●世界文化社　●初版日／2015年12月〜2021年11月

シンプルなデザインで編みやすいと大好評!バラエティ豊富なテーマで脳トレにチャレンジ!

2024年の運気を引き寄せるヒントが満載!

レジェンドシェフ直伝のシンプル・フレンチが自宅で作れる!低温調理＆プロの技で、レパートリーを広げる!

著者は累計700万部超の人気風水師・李家幽竹。
季節のラッキーフラワーを毎日目にすることで運
気がアップするというカレンダーや手帳などの３
冊セットです。幸せを呼び込むためのファッション
やインテリア、旅行時の吉方位も紹介します。

この道50年。2022年に古希を迎えた谷昇シェフの集
大成。煮込み料理などを手に入りやすい食材＆調味料
でシンプルに。シェフの口伝と動画を見るような調理工
程の写真で、細かいところまで丁寧に教えます。

新しい調理ツールとして家庭でも浸透しつつあるス
ティック型の低温調理器。誰でも簡単においしくでき
るけれど、もっとおいしくなる方法があるんです。自宅で
できる低温調理のコツをトップシェフが教えます。
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注文
番号 144142 本

体5,890円（税込6,479円） 

電車を楽しむ、電車が好きになる本 
2冊セット 
1  列車で行こう! ＪＲ特急大図鑑　 2  駅スタンプ大図鑑
●定価税込6,820円　●写真・文／①櫻井 寛（鉄道写真家）
編著／②田中比呂之　●サイズ／各約25.7×18.2㎝、各272〜304頁　●世界文化社　●初版日/①2023年5月 ②2023年10月

鉄道ファンにはたまらないJR特急＆駅スタンプ図鑑
現役のJR特急はもちろん、引退した 「なつかしの名
特急」や「寝台特急」 も全網羅した「車両図鑑」と「駅
スタンプ」の決定版の２冊セット。今ではまぼろしと
なった、形もさまざまで個性あふれる駅スタンプも大
集合で「推し鉄」にとって垂涎の内容になっています。

2
2
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ほどよい
難しさで
誰でも

取り組める!

短時間で
初心者でも

一気に
編める!

ドイツの人気ニッ
ト作家が伝授する

「くつした、ネック
ウェア、ニット帽」
の簡単な編み方。
大人でも子ども
でも似合うデザ
イン＆フィット感
抜群のアイテム
で、家族みんなで
楽しめます。

「さがし絵パズル」
や「まちがいさが
し」、「ぬり絵」を楽
しみながら、脳を
活性化しましょう。
懐かしい旅の思い
出や昭和の風景な
どをテーマに、昔
を回想したりお話
したり、コミュニケ
ーションの向上に
も効果的です。

注文
番号 144070 本

体3,420円（税込3,762円） 

手帳は
表紙が

リバーシブルで
楽しめる

幸せ風水
2024年版は
来年の開運の
ヒント満載

ケース付き
卓上ミニカレンダー

付録
1

切って使える
特製ポストカード

付録
2

カレンダーは付録付き

注文
番号 144096 本

体3,040円（税込3,344円） 

「1日1問」続けやすい脳活本 3冊セット 
1  １日１問脳活 漢字パズル 366日 
2  １日１問脳活パズル 366日＋
3  １日１問脳活まちがいさがし 180日
●定価税込3,520円　●監修／篠原菊紀　●著者／③今井洋輔
●編著／③杉本幸生　●サイズ／各約18.8×12.8㎝、各384〜400頁
●世界文化社　●初版日／2019年1月〜2021年7月

毎日飽きずに楽しめて、無理なく脳の寿命をのばす!
1日1問、毎日パ
ズルを解くことで
脳を活性化。漢
字パズルや数字
パズル、しりとり
パズル、イラスト
パズル、点つなぎ、
迷路、隠し絵など
多種多様なライ
ンナップ。継続的
な取り組みのた
めのチェック表
付きです。

低温調理機で
さらにカンタン

＆おいしい!

口のまわりの
筋肉が衰えて
いませんか?

注文
番号 144126 本

体4,085円（税込4,494円） 

フランスの家庭料理を楽しむ 
谷昇シェフのレシピ本 2冊セット
1  ビストロ流 谷昇シェフのスープと煮込み
2  ル・マンジュ・トゥー谷昇シェフのビストロ流 完全レシピ
●定価税込4,730円　●著者／谷 昇　●サイズ／①約25.7×19.0㎝、128頁
②約25.7×18.8㎝、240頁　●世界文化社　●初版日/①2021年11月 ②2023年6月

家庭で
再現できる
極上レシピ
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おせち料理の由来がわかる絵本や日本一周すごろく付き
のかるた、福笑いなど懐かしい正月遊びを紹介する絵本…、
お正月にみんなで遊べるアイテムがセット
になりました。

楽しみながら子どもが自然に学べる本ならコープ特別企画
家庭画報セレクション 定価の5％引き

※税込価格は目安価格です。本体価格に1.10を
掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

特別
価格

注文
番号 144151 本

体2,470円（税込2,717円） 

クリスマスのキラキラ絵本 2冊セット  
1  新版 ゆきうさぎの ねがいごと
2  ゆきうさぎの おくりもの 
●定価税込2,860円　●絵／レベッカ・ハリー　●訳／木原悦子
●サイズ／各約25.7×27.8cm、各24頁　●世界文化社　●初版日／2014年11月

注文
番号 144177 本

体4,560円（税込5,016円） 

子ども成長を助ける知育 3点セット   
1  絵あわせカードぱくぱくおにぎり　 2  ぶくぶく おふろ
3  ふんわりくまちゃんの できるかな？ できるかな？ 
●定価税込5,280円　●絵／②ハルトムート・ビーバー ③わらべきみか
●訳／②鈴木ユリイカ　●文／③鈴木ユリイカ　●サイズ／①約10.5×10.3×
5.0cm ②約13.0×13.6cm、8頁 ③約21.5×18.5cm、8頁
●世界文化社　●初版日／2018年12月〜2022年3月

しかけ満載、遊び方満載! 布絵本とカードのセット
おにぎり型の知育
カード。ぬれると色
が変わるおふろ絵
本。ぬいぐるみのく
まちゃんに洋服を
着せたりして遊べ
る布絵本。楽しみ
ながら、子どもの手
指と脳の発達を促
す３点セットです。

10

子どもの優しい心を育む、少し豪華なクリスマス絵本
表紙や中面のページに銀箔を使用。プ
レゼントにも最適の可愛くてきれいな
クリスマス絵本です。主人公は、ゆきう
さぎのピート君。みんなをやさしい気持
ちにしてくれる、心温まる物語です。

1

2

クリスマス
プレゼントに

ピッタリ!

3歳～

◀ぬれると色が変わ
り、かわくと元通り。

▶くまちゃんの
お世話をして
遊びましょう。

▲おにぎり型の知育
カードで絵合わせをし
たり、じゃんけんをし
たり、遊び方いろいろ。

注文
番号 144185
本
体4,845円（税込5,330円） 

家族で楽しむユーモア絵本 5冊セット   
1  なんでやねん　 2  おふろで なんでやねん
3  ゆうえんちで なんでやねん　
4  まほうで なんでやねん　 5  うみで なんでやねん  
●定価税込5,610円　●原案／①鈴木 翼　●文／①中川ひろたか ②④⑤鈴
木 翼 ③鈴木 翼＆あおきひろえ　●絵／あおきひろえ　●サイズ／各約19.7×
18.5cm、各32頁　●世界文化社　●初版日／2013年7月〜2022年6月

親子でゲラゲラ! 一緒に大笑いできる本
朝起きたらちょんまげが生え
ていた! パジャマを脱いだら
ふんどししてた！「なんでやね
ん!」…思わずツッコミ
を入れてしまう、ユー
モアあふれる爆笑絵本
５冊セット。

3歳～

注文
番号 144193 本

体3,230円（税込3,553円） 

ハッピーレール ５点セット  
1  ハッピーレール Ｅ７系北陸新幹線かがやき
2  ハッピーレール Ｅ５系東北新幹線はやぶさ 
3  ハッピーレール ９２３形ドクターイエロー
4  ハッピーレール Ｅ６系秋田新幹線こまち
5  ハッピーレール N７００系九州新幹線さくら

ダンボールでつくる型抜き工作キット!
人にも環境にもやさしいダン
ボール素材からできたハッ
ピーレールシリーズ。のり・ハ
サミなどの道具を使用するこ
となく組み立てるこ
とができる、リアル
な電車キットです。
客車部分には小
物や筆記用具を
入れられます。

●定価税込3,740円
●サイズ／
各約29.7×21.0cm
●世界文化社
●初版日／
2016年1月

3歳～1・2・3歳～

注文
番号 144207 本

体4,370円（税込4,807円） 

わくわく！小学生のナンプレ 5冊セット
1  わくわく! 小学生のナンプレ はじめて
2  わくわく! 小学生のナンプレ とっても かんたん
3  わくわく! 小学生のナンプレ かんたん
4  わくわく! 小学生のナンプレ ちょっとむずかしい
5  わくわく! 小学生のナンプレ むずかしい

算数が好きになる! 考える力がつく!
ナンプレは楽しみなが
ら数字に親しめ、論理
的思考力が養われる
パズルです。低学年の
うちに論理的思考力
と集中力を身につけま
しょう。「はじめて」から

「むずかしい」へ、レベ
ルアップが子どものや
る気を促します。

小学校低学年～

●定価税込5,060円　●監修／村上綾一　●著者／津内口真之
●サイズ／各約21.0×14.8cm、各144頁
●世界文化社　●初版日／2017年7月〜2022年7月
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4・5歳～注文
番号 144215 本

体3,040円（税込3,344円） 

なぜ？なに？ 親子で考える 2冊セット  
1  ５さいの かがく・しゃかい なぜ? なに? がわかる １０のお話 
2  ４・５・６さいの かがくあそび アイデアを形にするＳＴＥＭ
●定価税込3,520円　●監修・解説/①町山太郎　●監修/②藤森平司　●作/①垣内磯子 他　●絵/①山本祐司 他 
●サイズ/①26.0×21.0㎝、104頁 ②26.6×21.7㎝、44頁　●世界文化社　●初版日/①2021年10月 ②2023年2月

子どもの可能性を広げて、考える力を育む本
小学校入学前に、科学や社会についての好奇心を刺激し
て、考える力を育む絵本と、さらに世界で注目されている
STEM教育のアイデアブックの２冊がセットに。自発性や

問題解決能力
などが「かがく
あそび」を通し
て楽しみながら
身につきます。

1

2

小学校中学年～注文
番号 144223 本

体3,705円（税込4,076円） 注文
番号 144231 本

体3,325円（税込3,658円） 

伝記で楽しく読める（4〜6年生） 3冊セット  
1  １話５分 おんどく伝記 4年生
2  １話５分 おんどく伝記 5年生
3  １話５分 おんどく伝記 6年生

お正月を家族で楽しむアイテム 3点セット  
1  新装版 おせちのおしょうがつ
2  にっぽんいっしゅうかるた
3  ししにゃいと おしょうがつ

●定価税込4,290円　●監修／加藤俊徳（脳科学者）　●文／①北川チハル
②新井悦子 ③楠 章子　●サイズ／各約21.0×14.8cm、各160頁
●世界文化社　●初版日／各2023年2月

●定価税込3,850円　●作／①ねぎしれいこ 文／②岡本一郎　●絵／①吉田朋子 
作・絵／③澤野秋文　●サイズ／①約27.2×23.5㎝、24頁　②21.0×15.1㎝ 
③27.2×23.4㎝、24頁　●世界文化社　●初版日／2008年12月〜2022年12月

「読む力」だけでなく、「伝える力」など様々な能力をひきだす! お正月や冬休みにみんなで遊べる「絵本」「かるた」「すごろく」
「国語が苦手でも楽しく読める！」と好評の人気シリー
ズに、小学４〜６年生向けが登場。受験にも頻出する
偉人たちの物語を各12話ずつ紹介。「読む力」のみな

らず「伝える力」
「考える力」な
どを伸ばす工
夫も満載です。

1

3

注文
番号 144169 本

体4,180円（税込4,598円） 

かわいいどうぶつの絵本 3冊セット  
1  くまくんのあさごはん　 2  ぞうのこバナ　 3  ポコタのきのみ
●定価税込4,840円　●作・絵／①serico 作／②まど・みちお 絵／②堀内誠一 著／③しもかわらゆみ　●サイズ／①約25.1×
21.6㎝ ②約27.7×19.8㎝ ③約27.2×23.5㎝、各24頁　●世界文化社　●初版日／2023年4月〜2023年10月

家族で楽しめる幻の名作絵本や食育絵本
朝ごはんを探しに出かける「くまくん」、母
親とはぐれた「ぞうの子バナ」、食いしん坊

「たぬきのポコタ」の小さな冒険や心が温
かくなる物語が楽しめる絵本です。

3・4歳～

1

3

■書籍は、梱包開封後の返品はご容赦いただいています。
■注文後の取消や変更はできません。
■プレゼント包装はできません。セット箱のご用意はございません。
■出版社の都合で、廃刊・休刊等によりお届けできない場合はご返金いたします。
■絵本の発送は、販売元または販売会社に委託します。組合員様の個人情報は、
　商品の発送やご案内の業務のみに使用いたします。　

［お申し込み］ 12月2回のOCR注文書の6ケタ注文欄に、注文番号と数を記入し、
 提出してください。
 お電話でのご注文は、コールセンター 0120-577-039へ
 8：30 ～ 21：00（土曜18：00まで）日曜休業
 お申し込み期間は、12月4日（月）～ 12月8日（金）
［お届け方法］ 生協登録住所に、郵送または宅配便でお届けします。 ※12月中旬迄にお届けします。
 ※登録住所以外へのお届けの場合は、コープサービス・フリーダイヤルまでご連絡ください。
 　全国どこでも発送いたします。お孫さん等への「プレゼント」にも最適です。
［ お 支 払 い ］ 共同購入利用代金と一緒に引き落としになります。

ご注文に関する注意事項（ご利用に際して必ずお読みください。）

コープサービス

※携帯電話・PHS・課金電話（ピンク電話）及び県外からご利用の場合は右の電話番号をご利用下さい。TEL：0742-34-0243

TEL：0120-445-152
9：00～17：00（月～金）


