
大和郡山市・天理市・香芝市・生駒郡・
北葛城郡・磯城郡

2023年度　エリアテーマ「さあ、あつまろう　つながろう　はじめよう」

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など中エリアの組合員活動を紹介します。

㈱滋賀有機ネットワーク ミニトマト
「滋賀有機ネットワークのミニトマトの甘さの秘密はなにかしら？」
2015年に産直商品の仲間入りした滋賀有機ネット

ワークのミニトマトは、JAグリーン近江の大
だい
中
なか
の湖

こ
地域で栽培しています。

米ぬかを混ぜた有機肥料を使用してこだわりの土作りを実践しています。水やりの
タイミング、温度管理、光合成しやすい環境作りを徹底することで、真っ赤で甘～い
ミニトマトが育ちます。また、農薬の使用量を通常の５割に抑えています。
そして、植える時期を分けて栽培することで年中安定して届けることができるのです。
「なるほど、こだわりの栽培方法で甘くて美味しいミニトマトが年中食べられるんだね、なっとく♪」　　
＊無店舗（共同購入・こまどり便・受取ハウス）での案内は毎週（盛夏期を除く）。�（中エリア委員）

夏休み親子企画
食育サポーターによる“大和野菜”の学習会

主催　田原本コープ委員会

７月27日（木）田原本青垣生涯学習センター研
修室で、ならコープ食育サポーターから、「大和
野菜」のことを親子
で学習しました。
大和の「伝統野菜」
と「こだわり野菜」
の説明を聞き、実際
に手に触れてみました。大和三尺きゅうりは、奈
良漬け用として利用されているから守られている

ことも知りました。
その後、大和野菜に関す
るゲーム（はてなボックス・
かるた）を楽しみました。
子どもたちは、小学校で

「地産地消」を学んでいて、田原本町の小学校で
は「味間いも」の特長を活かしたコロッケが給食
のメニューにあったそうです。「黄金まくわ」を
栽培している学校もありました。子どもたちのほ
うが、大和野菜を身近に感じていたようです。

大山乳業農業協同組合の学習会
アイスクリームを作りました

主催　天理南コープ委員会

８月22日（火）田原本青垣生涯学習センターで、
「CO・OPのむヨーグルト」などでおなじみの大
山乳業の方を講師に学
習会を開催しました。
映像を見ながら大山
乳業の説明を聞いた
後、アイスクリームを
作りました。ほかに、商品紹介と牛乳の飲み比べ
をして、参加者からの質問に答えていただきまし

た。
大山乳業の徹底した品質管
理と牛に対する愛情を知るこ
とができました。安心して利
用できるし、知り合いにもお
すすめできます。

アイスクリーム作りは簡単ですが、なかなか固
まらず焦りました。トッピングの
種類が多かったので、子どもたち
は楽しんでいました。

エリアの組合員活動情報誌　No.151

2023

11

中　2023.11 1



コ ー プ い ま ご
☎ 0 7 4 3 - 5 7 - 0 6 6 6

大和郡山市今国府町366-5　近鉄筒井
駅から徒歩約15分、JR大和小泉駅から
徒歩約18分

コ ー プ た つ た が わ
☎ 0 7 4 5 - 4 5 - 8 1 8 1

生駒郡平群町椿井734-1　近鉄竜田川
駅から徒歩約10分

コ ー プ な ん ご う
☎ 0 7 4 5 - 2 5 - 1 1 2 0

大和高田市大谷758-81　近鉄築山駅
北側すぐ

コ ー プ 七 条
☎ 0 7 4 2 - 4 5 - 7 8 8 2

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西
ノ京駅から奈良県総合医療センター行
きバス「六条山」下車すぐ

コ ー プ 真 美 ヶ 丘
☎ 0 7 4 5 - 7 7 - 8 2 0 0

香芝市真美ヶ丘１丁目14-５
近鉄五位堂駅から徒歩約10分所

在
地
・
行
き
方

エリアの活動
インフォメーション中

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリア委員会・コープ委員会及び、
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

使用済み天ぷら油回収拠点
コ ー プ い ま ご 偶数月の第１土曜日 10：00〜 12：00

次回：12月２日（土）
コープたつたがわ 毎月 20日 10：00〜 11：30

今回：11月20日（月）
おもちゃ病院開催日

コープたつたがわ 毎月第４月曜日 ９：30～13：00
今回：11月27日（月）

受 付：11月６日（月）～11月10日（金）
　　　Webのみ11月12日（日）まで

次回発行は
12月４日（月）

です。

1 組合員のつどいと 
人気のCO・OP商品試食学習会

主催　田原本コープ委員会
ならコープ職員によるコープ商品の学習会で
す。あなたの知らない商品に出会えるかも！食べ
比べをして違いを体感しましょう。
日　時　11月21日（火）10：00～11：40
場　所　道の駅「レスティ唐古・鍵」（磯城郡田

原本町唐古70-１）※駐車可能
参加費　100円
定　員（抽選）　10人　子ども同伴可・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

2 組合員のつどいと 
㈱Ｊ-オイルミルズ学習会

主催　天理北コープ委員会
「CO・OPエキストラバージンオリーブオイル」
などでおなじみのＪ-オイルミルズの学習会です。
オリーブオイルの知識を深め、その後、組合員の
つどいで楽しく交流しませんか？
日　時　11月21日（火）10：00～12：00
場　所　コープいまご　２階集会室Ａ・Ｂ

※駐車は道路側から、できるだけ乗り合
わせで。

参加費　100円
定　員（抽選）　10人　大人のみの�

参加・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　筆記用具･飲み物

3 組合員のつどいと 
らくらくお料理パックの学習会

主催　天理南コープ委員会
ならコープ職員から、年末の忙しい日々にも便
利な「らくらくお料理パック」のことを聞き、調
理して試食しましょう。
日　時　11月22日（水）９：30～12：00
場　所　なら歴史芸術文化村（天理市杣之内町

437-３）※駐車可能
参加費　100円
定　員（抽選）　13人　大人のみの参加・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　エプロン・三角巾・マスク・ふきん・筆

記用具・飲み物

4 小川珈琲㈱の学習会 
美味しい淹れ方を学びませんか?

主催　広陵コープ委員会
「CO・OPマイルドブレンド」など、コーヒー
でおなじみの小川珈琲の方から、美味しい豆の選
び方や淹れ方を教えてもらいましょう。
日　時　11月22日（水）10：00～12：00
場　所　コープなんごう　組合員ひろば
　　　　※駐車は道路側から、乗り合わせで。
参加費　100円
定　員（抽選）　10人　大人のみの�

参加・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物・マスク

※�企画当日は自宅で体温を測り、37.5度以上の熱がある場合や、咳・咽頭痛などの症
状があるなど体調のすぐれない方はご参加いただけません。欠席される場合は、必ず
組織部にご連絡をお願いします。〔組合員活動の運営ガイドライン〕はこちら� →
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◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。 申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先にご
連絡ください。また、キャンセル料が
発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更や天候などの都
合で主催者から連絡が入る場合
があります。
◦�参加者は、主催者及び見学先からの
注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX 0742-55-0504

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

 �申込：11/６（月）～10（金）�
�組織部☎0742-45-7884� �
（９：00〜17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

 �申込：11/12（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-
naka2311

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

5 組合員のつどいと 
㈱リバースの学習会

主催　斑鳩・安堵コープ委員会
トイレットペーパーでおなじみのリバースの商
品を知ろう‼学習の後は、組合員のつどいでコー
プサステナブル商品のことを学び、交流しよう！
日　時　11月28日（火）10：00～12：00
場　所　コープたつたがわ　�

２階研修室
※駐車は道路側から、でき
るだけ乗り合わせで。

参加費　100円
定　員（抽選）　14人　子ども�

同伴可・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

6 組合員のつどいと 
人気のCO・OP商品試食学習会

主催　王寺コープ委員会
ならコープ職員から、コープの人気商品のこと
を学びます。試食しながら、人気のヒミツや開発
のエピソードなどを聞きましょう。
日　時　11月30日（木）10：00～12：00
場　所　コープたつたがわ　２階研修室

※駐車は道路側から、できるだけ乗り合
わせで。

参加費　300円
定　員（抽選）　10人　大人のみの参加・保育なし
申　込　電話、Web で３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

•　 募集中 　福祉学習会　•
『超高齢社会　これからのくらしはどうなる？
� 〜元気なうちから知っておきたいこと〜』

主催　あすなら友の会　　共催　中エリア
　人生100年時代。自分の思いや願いを大切にし
ながら暮らすために、今から取り組めること、役
立つ情報を聞いてみませんか？
日　時　12月５日（火）10：00～12：00
場　所　コープたつたがわ　２階研修室
講　師　（社福）協同福祉会　村城正 相談役�

あすならホーム柳本　植田恵美 施設長
定　員　30人　　参加費　無料
申　込　あすなら苑内　あすなら友の会事務局
　　　　☎0743-57-1165（月〜金９：00〜18：00）

　　　　　　　右記二次元コード
　　　　　　　からも申込可　　　

→

７月からエリア本部事務局が設置されました�
～地域のみなさんの声に応えられるように～
　中エリア本部は、仁

に
禮
れい
本部長を中心に、池田事

務局長、坂口・加藤・花田・松岡事務局担当の６
人で運営しています。地域の組合員に寄り添った
取り組みを、みなさんの声を聴きすすめていくた
めに、店舗・無店舗・生活支援などの事業と組合
員活動を融合させた事業運営をめざしています。
　また、コープたつたがわの隣には、配達の拠点
となる竜田川センターが10月に始動し、地域の
みなさまのくらしを支えます。

仁禮 池田 坂口 加藤 花田 松岡
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ中エリア運営協議会だより

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043 奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
中エリア事務局クイズ係

　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは https://form.run/@
areanews-202311

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

竜田川センターが10月２日（月）に稼働を開始しました
竜田川センター　配達開始の巻

これまで三郷・平群地域は、田原本支所から配
達していましたが、このたび新設された竜田川セ
ンターから配達することになりました。
竜田川センターは、コープたつたがわに併設さ
れています。これにより、店舗・無店舗（共同購
入・こまどり便・受取ハウス）・夕食宅配が協力
して組合員の暮らしの変化に対応し、今まで以上
にくらしに貢献できるよう運営していきます。

また、職員一
人ひとりが輝き
続けることをめ
ざし、竜田川セ
ンターを盛り上
げていきますの
で、よろしくお願いいたします。
� （グループリーダー　中川勝浩）

中エリア
フラッシュ

うちの

イチオシ

出来上がったポーチを手に全員で写真を撮り、
コープ共済のフォトコンテストに応募しました。
参加者からは「麦チョコのロゴもイラストもか
わいくてステ
キなポーチが
できました。
楽しかった」
「初めて作り
ましたが、と
ても楽しかっ
たし、かわい
く仕上がって
うれしい」な
どの声がありました。
捨ててしまうお菓子の袋も、アイデア次第でリ
メイクできます。
　　オリジナルポーチ・チャーム
　　の作り方はこちらから　　　   

→

７月４日（火）コープいまご集会室で、コープ委
員を対象に第１回活動交流会を開催。「CO・OP
ぱふぱふ麦チョコ」の空き袋を使って「オリジナ

ルポーチ」を作りました。
まず、麦チョコの袋を丁
寧に広げてラミネートシー
ルを貼り、型紙にあわせて
カットした後、ケースには
め込みます。次に、上部に
両面テープでファスナーを

貼りつけたら出来上がり。ちょっと難しい工程も
ありましたが、和気あいあいとした雰囲気の中で
作業が進みました。ポーチにつける手作りチャー
ムも好評でした。

第１回活動交流会で「オリジ
ナルポーチ」を作りました

2023年10月12日（木）開催
◦�2023年度上期まとめと下期のすすめかたを確認し
ました。
◦�「2023年組合員のつどい」中エリアの進捗状況を
共有しました。

産地見学
（参加人数）

４企画
（66人）

講習会・学習会等
（参加人数）

14企画
（236人）

エリア組合員活動状況（2023年４月～９月）

エリア概況 2023年９月度
供給高	 エリア合計８億5,093万円
	 （予算比96.5%・前年比94.7%）
�無店舗事業（支所計）
	 ６億8,400万円
	（予算比96.5％）

�店舗事業（店舗計）
	 １億6,693万円
	（予算比96.3％）

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：11月13日（月）消印有効

↓
→→

↓

秋

初

月

柱

10
月
号

Ｏ・Ｔ（河合町）
Ｔ・Ｋ（大和郡山市）
Ｎ・Ｋ（広陵町）

答え 芸 当選者
応募
147人
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