
くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など南エリアの組合員活動を紹介します。

東洋水産㈱の学習会
商品の魅力を知りました

橿原南コープ委員会

２月８日（木）コープみみなし研修室で「マル
ちゃん」ブランドの即席麺やカップ麺、「CO・
OPたまごスープ」などのフリーズドライ製品で

おなじみの東洋水
産㈱の学習会を開
催しました。
さまざまな商品
の詳しい説明とフ

リーズドライ商品の製造工程を聞き、試食しまし
た。また、アレンジレシピの紹介や質問にも答え
ていただきました。
マルちゃんと言えば、ラーメンや焼きそばのイ
メージでしたが、フリーズドライのスープ類も人
気で、特に「CO・OPたまごスープ」は、年間約
6,000万食の売り上
げがあるそうです。
味のリニューアルを
ほとんどしていない
ロングセラー商品とのこと。たまごをふんわりと
させるための企業秘密があるそうです。
フリーズドライの商品は、低温で乾燥させてい
るので、素材の変性が起こりにくく、
素材そのままの味や香り・食感・栄
養成分を保ちやすいそうです。
〈参加者の声〉
・�フリーズドライ商品、パックごはん、カップ麺
など、それぞれにこだわりを持って製造されて
いることがわかりました。
・�アレンジレシピが役立ちそう。また、知らなかっ
た商品の説明を聞き、利用したいと思いました。

食品添加物の学習会
味覚チェック・手洗い体験もしました

橿原東コープ委員会

２月26日（月）KIDDO橿原神宮前で、品質保証
室の職員から食品添加物の話を聞いた後、「味覚

チェックしてみよ
う」「ちゃんとき
れいになったかな
（手洗い編）」を体
験しました。
食品添加物の話
で、さまざまな添
加物のことを詳し

く説明を受けました。
「味覚をチェックしてみよう」は、甘味・苦味・
酸味・塩味・旨味の５種類の味を薄めにつけた水
を飲み比べて、どの味か識別しました。
「ちゃんときれいになったかな（手洗い編）」は、
手洗いの動画を見た後、UV
ライトに反応するジェルを汚
れに見立てて手に塗ってか
ら、普段通りに洗って、汚れ
（ジェル）がちゃんと落ちて
いるか、UVライトで確認し
ました。しっかり洗ったつも
りでも汚れが残っていること
に、みなさん驚かれていまし
た。
〈参加者の声〉
・�添加物の話は興味深く、味覚チェックは楽し
かった。
・�UVライトを使っての手洗い実験は初体験で、
汚れが目に見えてわかりやすかった。
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コープみみなし　☎0744-24-1200 
橿原市新賀町478　近鉄大和八木駅から徒歩約10分
コープなんごう　☎0745-25-1120 
大和高田市大谷758-81　近鉄築山駅北側すぐ
たかだ未来づくりステーション　 
大和高田市曽大根174　近鉄新庄駅から徒歩約10分・JR大和新庄駅か
ら徒歩約10分・近鉄大和高田駅から忍海行バス曽大根バス停下車すぐ
ならコープ下市ステーション　☎0747-68-9652 
吉野郡下市町下市100　近鉄下市口駅から徒歩約20分

所
在
地
・
行
き
方

エリア委員会・コープ委員会及び
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリアの活動
インフォメーション南

使用済み天ぷら油回収拠点
コ ー プ み み な し 偶数月の第 1 土曜日 10：00〜13：00

今回：６月 1 日（土）　次回：８月 3 日（土）
おもちゃ病院開催日

コ ー プ な ん ご う 毎月第４木曜日 ９：30～13：00
今回：６月27日（木）

お店でふぁん☆ふぁん（みみっこ広場であそぼう！）
コ ー プ み み な し 毎月第３木曜日10：00～12：00

今回：６月20日（木）

 �申込：６/10（月）～14（金） 
�組織部☎0742-45-7884� �

（９：00〜17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

 �申込：６/16（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-

minami2406

　　※�アドレスは 
毎号変わります。

企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。

　�送信先：�組織部　
　FAX 0742-55-0504

◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先に

ご連絡ください。また、キャンセル
料が発生する場合があります。

◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に

より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更などで主催者か

ら連絡が入る場合があります。
◦�保育は８ヵ月～未就学児が対象。

申込時に子どもの名前・年齢・性別・
アレルギー有無をお聞きします。

◦�参加者は、主催者及び見学先から
の注意事項を必ずお守りください。

◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

2 教えてもらおう！上手なお洗濯�
�CO・OPセフター ENERGY

主催　桜井東コープ委員会
ロングセラー商品の洗濯洗剤「セフター
ENERGY」は洗浄力がすごいらしい。ならコー
プ職員から効果的な洗濯方法を学び、汚れ落ちを
体感しましょう。
日　時　７月２日（火）10：00～11：30
場　所　桜井支所　２階会議室�

（桜井市安倍木材団地１-13-１）
※駐車可能ですが乗り合わせで。

参加費　100円
定　員（抽選）　14人 　大人の

みの参加・保育なし　
申　込　電話・Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物・�

マスク

1 ミートボールでおなじみ�
石井食品㈱の学習会

主催　宇陀コープ委員会
「からだに優しく、心が喜ぶ食をお届けする」
ことにこだわっている、石井食品の調理試食学習
会です。アレンジレシピの紹介もあります。
日　時　６月27日（木）10：00～12：00
場　所　宇陀市榛原総合センター　調理室�

（宇陀市榛原萩原2610-１）
※駐車は15台まで可能。

参加費　100円　
定　員（抽選）　20人　大人のみの�

参加・保育なし
申　込　電話・Webで３人まで
持ち物　エプロン・三角巾・マスク・

筆記用具・飲み物

受 付：６月10日（月）～６月14日（金）
　　　Webのみ６月16日（日）まで

次回発行は
７月１日（月）
です。
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６月は環境月間です！
　地球環境を守る取り組みを　　　　�
� 一緒にしてみませんか？　
「使用済み天ぷら油」回収ボランティアも大募集‼
ならコープサークル「天ちゃん」は、コープみ
みなしで「使用済み天ぷら油」回収のボランティ
ア活動をして
います。コー
プみみなしの
店頭で、偶数
月の第１土曜
日 の10時 か
ら13時まで、
ご家庭で揚げ物料理などに使った後の「油」を回
収しています。　
ご持参いただいた使用済み天ぷら油は、ご自身
で専用容器に移していただ
きます。回収した油は、な
らコープの店舗から出る使
用済み食用油と合わせて、
京都府にある燃料化施設で
バイオディーゼル燃料に精
製され、軽油代替燃料とし
て利用されます。CO2削減
により地球温暖化抑制に貢
献する取り組みです。
〈天ちゃんからのお願い〉
メンバーの高齢化によ

り、お手伝いいただける方
を大募集しています。２ヵ
月に一度、30分ずつ交代しながら、おしゃべりし
たりお店で買い物したりと、楽しみながら活動し

ています。一緒に活動していただける方を大募集
中‼ご協力いただける方は、下記まで、お気軽に
ご連絡ください。もちろん回収日にお声掛けいた
だいてもOKです。
問合せ　南エリア事務局　担当
　　　　☎0742-45-7884（組織部）
　　　　（月～金９：00～ 17：00）　

１月１日に発生した能登半島を震源とする地震で被災され
た方々を支援するために、店舗・無店舗（共同購入・こまど
り便・受取ハウス）やイベント等で、募金への呼びかけをし
てきました。
１月５日から３月31日まで実施し、29,394,526円の善
意が寄せられたことをここに報告いたします。募金は日本生
活協同組合連合会を通じて義援金として、被災者に届けられ
る他、支援金として被災地支援に活用されます。一日も早い復旧をお祈りいたします。
� （くらしの安心・安全政策協議会）

「令和６年能登半島地震災害支援募金」へのご協力ありがとうございました• •

•••• ••••

〜アースデー 2024 in なら
に取り組みました〜

４月に、「あなたの力で地球を守ろう」をテー
マに「アースデー」に取り組みました。そのひと
つとして南エリアでは、エリアニュース４月号で
“リユース”に関するアイデアを募集しました。
さまざまなアイデアが組合員のみなさんから届き
ましたので、ご紹介します。
 �孫がはき古したジーパンをつなぎ合わせてエ
プロンを作りました。男女問わずに着用でき
てなかなかです！
 �古着は小さく切って使い捨ての雑巾に再利用。
 �好きな柄の古着でシュシュやつまみ細工でコ
サージュを作る。
 �子ども用のキャラクター柄の古いハンカチを 
100円ショップの透明のビニールのバッグの
四辺に貼り付けて可愛いバッグに。
 �使わない食器（陶器）に花を植えて鉢植えに。
 �生ごみ（野菜くず・くだものの皮・お茶の出
がらし等）・落ち葉・庭の草等は土と混ぜて腐
葉土を作って鉢植え用の土に。

みなさんも、地球を守るためにできる取り組み
を考えてみてくださいね！

••
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ南エリア運営協議会だより

コープなんごう
　店長／山

やま
上
がみ
 真
まさ
生
き

４月からコープなんごう店長に着任いたしました山
上です。いつものお買い物は、「とりあえずコープに
いこう」と思ってもらえるお店、コープなんごうで働
く職員が「ここで働いてよかった」と思えるお店をめ
ざします。みなさんのご利用を職員一同お待ちしてい
ます！

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043 奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
南エリア事務局クイズ係

　�Web…アクセスは二次元コー
ドまたは https://form.run/@
areanews-202406

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

2024年５月９日（木）開催
◦�８月実施の「ヒロシマの旅」への、南エリア支援に
ついて協議しました。
◦�「アースデー 2024 inなら」の南エリアの取り組み
を報告しました。
◦�「コープの農場」の取り組みを報告しました。
◦�2024年度南エリア方針に添った取り組みについ
て、意見を出し合いました。

事業所長紹介②　みなさん、2024年度もよろしく！

ならコープ
下市ステーション
責任者／上

うえ
田
だ
 広
ひろ
志
し

ならコープ下市ステーション４年目に
なる上田です。下市町・黒滝村・天川村
を担当しています。下市町賑わい創出協
議会メンバーとしては２年目になりま
す。下市町が魅力のある住みたくなる町
に、ここで暮らすみなさんが健康、そし
て長寿で暮らせる町になるように地域の
人たちと相談・協力しながら実現に向け
て頑張ります。

コープみみなし　
店長／上

かみ
川
かわ
 雅
まさ
央
お

今年でコープみみなしの店長３年目に
なります。コープみみなしは、よいお店
ですよ！よりいっそう幅広い年齢層の方
から支持されるお店作りをめざしていき
ます。とは言え、まだまだ活気に欠けて
いると感じています。少しずつレベル
アップしてまいりますので、よろしくお
願いいたします。

都祁地区

吉野事業所
㈱ハートフル
コープよしの

たかだ未来づくり
ステーション

ならコープ
下市ステーション

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：６月17日（月）消印有効

↓
→→

↓

割

百

図

掌

５
月
号

Ｏ・Ｙ（桜井市）
Ｋ・Ｋ（御所市）
Ｔ・Ａ（橿原市）

答え 黄 当選者
応募
157人

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

１企画
（13人）

エリア組合員活動状況（2024年４月）

エリア概況 2024年４月度
供給高	 エリア合計９億3,218万円
	 （予算比100.7％・前年比106.5％）
�無店舗事業（支所計）
	 ７億15万円
	（予算比99.2％）

�店舗事業（店舗計）
	 ２億3,202万円
	（予算比98.6％）
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