
大和郡山市・天理市・香芝市・生駒郡・
北葛城郡・磯城郡

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など中エリアの組合員活動を紹介します。

こんにちは、中エリア委員会です。
2022年度から２年にわたり、産直商品にスポッ

トを当てて取り組んできました。
2023年度は、「わたしも地球も健康に」をテー
マに、産直商品が私たちの手に安定して供給され
るまでに、いかに産地のみなさんのご苦労や努力
があるかを、エリアニュースの「産直ものがたり」＊

やイベントなどで伝えてきました。
読者のみなさんからは多くの反響、応援の声を

いただき、励みとなりました。「この商品の大ファ
ンです」「毎年楽しみにしています」「知らなかっ
たので、今度注文してみます」などの声を生産者
の方にもぜひお伝えしていきたい！という思いか
ら、昨年度は相互をつなぐ活動をすすめました。
生産者からも「丹精込めて育てた商品が、みな

さんにどのように食べていただいているのか…と
いつも思っていました」「みなさんからのメッセー
ジをいただき励みになります」などの、喜びの声
をいただきました。
コロナ禍が一段落するも、今度は飼料や肥料の

高騰や自然災害などが産地を直撃し、苦境に直面
しているとお聞きしています。そんな中でも品質
を保ちながら安定して供給してくださっている生
産者の方々に感謝とエールの意を込めて、今年度
は「たべて応援！産直商品」をテーマに産直商品
を美味しく食べて、「産直応援団」として活動して
いきます。
これまで紹介してきた産直商品を、今年度は「美
味しく食べてみた。食べて応援！食べて健康に！
たべる、たいせつ」として紹介していきます。長
らくご愛読いただきました「産直ものがたり」は、
「よろしゅうおあがり　産直 食べ 日記」に生まれ
変わります。
子どものころ「ごちそうさま～美味しかった」

の後に、母の「よろしゅうおあがり」の言葉と微
笑みがありました。「心を込めてつくった食事を美
味しく残さず食べて健やかに育ってほしい」とい
う思いが込められていたのだと思います。
みなさんも産直商品を食べて「ごちそうさま」

「よろしゅうおあがり」。� （中エリア委員会）

たべて応援！ 

産直商品 

2024年度　中エリアの「たべる、たいせつ（食育）」
テーマは「たべて応援！産直商品」です

今号から「よろしゅうおあがり　産直 食べ 日記」がはじまります！

三重県　大内山酪農農業協同組合の「生協牛乳」でプリン
をつくって食べてみた

「やっぱりプリンは小さい子からお年寄りまで、おやつのヒーローだね」
家族のために安心・安全な牛乳を！という思いから産直商品となった「生協牛乳」を
温め、卵と砂糖を加え、しっかり混ぜて蒸すと、昔ながらのおいしいプリンの出来上がり。
つめたく冷やして食べてみた。
「なるほど！牛乳のおいしさそのままだね。カルシウムもたっぷりでなっとく‼ごちそうさま」
「よろしゅうおあがり」� （中エリア委員）

＊�２年間掲載してきた「産直ものがたり」が冊子になりました。コープいまご・コープたつたがわ・コー
プ真美ヶ丘の店内に設置してありますので、ご自由にお持ち帰りください。
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コ ー プ い ま ご
☎ 0 7 4 3 - 5 7 - 0 6 6 6

大和郡山市今国府町366-5　近鉄筒井
駅から徒歩約15分、JR大和小泉駅から
徒歩約18分

コ ー プ た つ た が わ
☎ 0 7 4 5 - 4 5 - 8 1 8 1

生駒郡平群町椿井734-1　近鉄竜田川
駅から徒歩約10分

コ ー プ な ん ご う
☎ 0 7 4 5 - 2 5 - 1 1 2 0

大和高田市大谷758-81　近鉄築山駅
北側すぐ

コ ー プ 七 条
☎ 0 7 4 2 - 4 5 - 7 8 8 2

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西
ノ京駅から奈良県総合医療センター行
きバス「六条山」下車すぐ

コ ー プ 真 美 ヶ 丘
☎ 0 7 4 5 - 7 7 - 8 2 0 0

香芝市真美ヶ丘１丁目14-５
近鉄五位堂駅から徒歩約10分所

在
地
・
行
き
方

エリアの活動
インフォメーション中

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリア委員会・コープ委員会及び
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

使用済み天ぷら油回収拠点
コ ー プ い ま ご 偶数月の第１土曜日 10：00〜 12：00

今回：６月 1 日（土）　次回：８月 3 日（土）
コープたつたがわ 毎月 20日 10：00〜 11：30

今回：６月20日（木）
おもちゃ病院開催日

コープたつたがわ 毎月第４月曜日 10：00～14：00
今回：６月24日（月）

1 料理初心者にもオススメ！�
“簡単時短離乳食”

主催　平群コープ委員会
商品部職員から、「CO・OPきらきらステップ
シリーズ」のことを学び、美味しくて簡単な離乳
食を試食しましょう。パパもママもお子さんも大
歓迎です！
日　時　６月29日（土）10：00～11：30
場　所　コープたつたがわ　１階休憩スペース

※駐車は店舗から離れたところから、で
きるだけ乗り合わせで。

参加費　200円
定　員（抽選）　12人　子どもの

参加可・保育なし
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

2 小川珈琲㈱学習会�
美味しいコーヒーの淹れ方

主催　郡山西コープ委員会
CO・OPレギュラーコーヒーでおなじみの小川
珈琲の学習会です。美味しい淹れ方の実演を見て、
体験もします。楽しく学びましょう。
日　時　７月３日（水）10：00～12：00
場　所　コープいまご　２階調理室

※駐車は道路側から、乗り合わせで。
参加費　100円
定　員（抽選）　16人　大人のみの参加・保育あり
申　込　電話、

Webで３
人まで

持ち物　筆記用具・
飲み物

3 ならコープLPAの会に学ぶ�
�「主婦の賢い働き方」�
～カフェタイム～

主催　中エリア委員会
夫の「扶養内で働く」「扶養を外れて働く」、そ
れぞれのメリット・デメリットなど、主婦の働き
方についてお茶を飲みながら学びませんか。
日　時　７月22日（月）10：00～12：00
場　所　コープ真美ヶ丘　集会室

※駐車は駐車場奥から、乗り合わせで。
参加費　100円
定　員（抽選）　15人　子ども同伴可・保育なし
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

4 バスで行く！�
㈱若草食品でこんにゃく作り

主催　西大和コープ委員会
組合員の一言から生まれた「ねじり糸こんにゃ
く」。広陵町の若草食品で、こんにゃくについて
学び、手作り体験をしてみましょう。
日　時　７月23日（火）９：30～ 12：00ごろ
集　合　①９：30　上牧町文化センター�

※奈良交通バス「上牧町文化センター前」�
②９：40　河合町豆山の郷�
※近鉄池部駅から徒歩６分

参加費　無料
定　員（抽選）　10人　大人のみ

の参加・保育なし
申　込　往復ハガキで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物
※ハガキに集合場所①か②をご記入く
ださい。

受 付：６月10日（月）～６月14日（金）
　　　Webのみ６月16日（日）まで

次回発行は
７月１日（月）
です。

画像はイメージです
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企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。 申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先に
ご連絡ください。また、キャンセル
料が発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更などで主催者か
ら連絡が入る場合があります。
◦�保育は８ヵ月〜未就学児が対象。
申込時に子どもの名前・年齢・性別・
アレルギー有無をお聞きします。
◦�参加者は、主催者及び見学先から
の注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

宛先 〒630-8043 奈良市六条 
2丁目17番6-11号

　　 ならコープ組織部 
中エリア事務局

[返信]

郵便往復はがき ①企画名・主催者名
②�氏名（参加者本人）
③年齢
④ �TEL（携帯電話を
お持ちの方はその
番号も）

⑤組合員番号
⑥�代表者以外の方
の 氏 名・ 年 齢・
TEL・集合場所

●代表者の
　住所と氏名

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX�0742-55-0504

��申込：６/10（月）～14（金）
　　�組織部☎0742-45-7884（9：00～

17：00）組合員番号をお聞きします。
��申込：６/16（日）23：59まで

　　�https://form.run/@
kumikatsu-naka2406

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

　◦� ・ 申込の当落の結果は、締切
後１週間以内にハガキを発送しま
す。連絡のない場合はお手数です
が、組織部までお問合せください。
��申込：６/14（金）消印有効

　　�往復ハガキ中面には右記の項目を
もれなくご記入ください。締切後
１週間以内に返信します。

能登半島地震の被災地を訪問�
コープいしかわの業務支援に参加しました

コープいまご店長　山下直也
２月初旬の１週間、コープいしかわ「のとセン
ター」の業務支援に参加しました。支援内容は、
共同購入の配達の添乗と、当時閉鎖していた「の
と北部センター」配達エリアでの組合員の状況の
聞き取り訪問です。
地震による影響で家そのものが
崩れていたり、断水で困っている
状況を目の当たりにしました。料
理や洗濯・洗顔、トイレを流す時
に必要な、衛生的に暮らすための生活用水が不足
していました。あらためて、私たちの普段の生活
が大量の水に支えられていることを実感しまし
た。有事に備えて、「ローリングストック」商品
に水も加えておくことが大切だと感じました。
現地の方々は、自身も被災しているにもかかわ

らず支え合って、みなさん前向きで、その力強さ
をとても立派だなと感じ、私なりに精一杯支援し
ていこうと思いました。この体験を多くの人に伝
えるようにしていきます。

４月27日（土）コープいまごで『春まつり
with 中エリアアースデー』を開催しました
店内では、各部門の試食に「美味しい」の声。
駐車場ではフリーマーケットが開催され、出店者
と楽しそうに会話する様子が見られました。店舗
前では綿菓子の無料提供と焼そばの販売があり、
売上金は全て被爆者救援募金としました。
他に、「応援しよう・下北山村」＊

のブースで村の特産品の販売。な
らコープでんきのブースでは、ク
イズに頭をひねる場面も。エリア
委員会の「牛乳パックフリスビー
づくり」とアースデー実行委員会
の「ぬり絵うちわをつくろう」は、
子どもたちに大人気。「SDGs魚
釣りゲーム」では、釣った魚の裏
とプレゼント商品に記載されてい
る環境関連マークの説明をしました。　
コープいまごの良さを知り、楽しみながら環境
のことを考える日になったのではないでしょうか。
＊�国道169号線の崩落事故で住民の生活に影響が出てい

る下北山村の特産品を「買って応援」する取り組み。

•
•
•
•

•
•
•
•

１月１日に発生した能登半島を震源とする地震で被災された方々を支援するために、店舗・無店舗
（共同購入・こまどり便・受取ハウス）やイベント等で、募金への呼びかけをしてきました。
１月５日から３月31日まで実施し、29,394,526円の善意が寄せられたことをここに報告いたし
ます。募金は日本生活協同組合連合会を通じて義援金として、被災者に届けられる他、支援金として
被災地支援に活用されます。一日も早い復旧をお祈りいたします。�（くらしの安心・安全政策協議会）

「令和６年能登半島地震災害支援募金」へのご協力ありがとうございました• •
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ中エリア運営協議会だより

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043�奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
中エリア事務局クイズ係

　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは�https://form.run/@
areanews-202406

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

2024年５月９日（木）開催
◦�８月実施の「ヒロシマの旅」への、中エリア支援を
確認しました。
◦�中エリアアースデーの取り組みの報告をしました。

コープたつたがわ　
店長／杉

すぎ
本
もと
  遼
りょう
太
た
　

コープたつたがわに着任して３年目を迎えま
す。昨年７月にリニューアルし、今年度はさらに
パワーアップできるように、次の３つの目標を掲
げます。「日々の組合員の声を職員が聞き取り改
善し続ける」「より安心して利用できる」「いつで
も欲しい商品が手に入る」店舗をめざしてまいり
ます。組合員のみなさまのご来店を職員一同心よ
りお待ちしております！

コープいまご
　店長／山

やま
下
した
 直
なお
也
や

４月からコープいまごの店長に着任
しました山下です。店長を任せていた
だくのは初めてです。頑張ります！多
くの組合員の方々にお越しいただける
お店をめざし、働く仲間が「働いてい
てよかった～」と思えるようなお店に
していきたいと思います。どうぞよろ
しくお願いいたします。

コープ真美ヶ丘　
店長／金

こん
銅
どう
 寿
とし
樹
き

コープ真美ヶ丘の金銅です。ほぼ店内におりま
すので、見かけたら気軽に声をお掛けください
ね。コープ真美ヶ丘が組合員のみなさまに「居心
地が良い」と感じていただけるようなお店をめざ
し、職員一同精一杯頑張ってまいります。今年度
もどうぞよろしくお願いいたします。

事業所長紹介②　みなさん、2024年度もよろしく！

天理市山田町
福住町・鈴原は
南エリアです。

JR

JR
筒井

大和小泉

竜田川

近鉄

田原本支所

大和
郡山市

築山

コープなんごう

コープたつたがわ
竜田川センター

安堵町

●コープ真美ヶ丘
ならコープ田原本物流センター

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：６月17日（月）消印有効

↓
→→

↓

割

百

図

掌

５
月
号

Ｈ・Ｈ（大和郡山市）
Ｆ・Ｎ（香芝市）
Ｙ・Ｒ（三宅町）

答え 黄 当選者
応募
153人

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

１企画
（10人）

エリア組合員活動状況（2024年４月）

エリア概況 2024年４月度
供給高	 エリア合計８億9,958万円
	 （予算比101.5％・前年比109.1％）
�無店舗事業（支所計）
	 ７億3,046万円
	（予算比100.2％）

�店舗事業（店舗計）
	 １億6,911万円
	（予算比96.5％）
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