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10月26日（月）～
11月20日（金）締切

お届け日程

注文書提出期間

お届けの日程は商品ごとに
異なります。
各商品のお届けマークを
ご覧ください。

31日宅配は事前の
お申込みで店舗または支所・施設
でもお受取りいただけます。

12月3回配達：12月14日（月）～18日（金）
12月4回配達：12月21日（月）～24日（木）
12月最終回配達：12月26日（土）～30日（水）
 31日宅配：12月31日(木)

このカタログの利用に関しては「ならコープ 事業約款」に
基づきます。
ならコープホームページでご確認いただけます。

・インターネット注文　    　　　　でもご注文できます
・お電話でもご注文できます

お正月準備号のお申し込みは
専用注文書でご注文ください。

P2～3 かずのこ・いくら・珍味 他
P4～6 かに・ふぐ・くえ・かき・ぶり
P7 えび・鯛
P8～9 刺身・まぐろ・ほたて 他

P14～17 蒲鉾・伊達巻・黒豆・棒だら 他
P18～19 おせち食材・お酒

P22 年越そば・寿司

P24 果物
P25～27 お菓子

P31 しめ飾り・果物

P28～29 お餅・白みそ・串柿 他
P30 切り花・仏花

P32 かに
P33 焼鯛・ふく

P40 お弁当特集

P43 ご注文のご案内
P42 お菓子
P41 お寿し・漬物・惣菜 他

裏表紙 おすすめおせち

P39 1人前おせち・年越そば・奈良地酒 他
P36～38 おせち・オードブル

P34 お肉
P35 お鍋・数の子

P10～13 お肉・ハム・中華 他

P20～21 おせちセット

P23 お米・野菜

ご注文方法、お届けについて
くわしくは43ページをご覧ください。

31日
宅配

宮崎和牛
しゃぶしゃぶ用モモ

10
11月

お届け日程

注文書提出期間

31日
宅配

3～5
人前 オードブル＋

おせちでお得

ポイント
500

「
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「お正月準備号」38頁掲載のオードブルと
おせち（本体価格1万円以上）同時購入が対象です。 詳しくは38頁をご覧ください

おせち＋オードブルがお得です！オードブル＋
おせちでお得

ポイント
500

オードブル＋
おせちでお得

ポイント
500

万両
消費期限：1月2日小麦・卵・乳・落花生・えび・かに・くるみ

筑前煮、梅型人参、子持ちわかさぎ昆布、
紅あずま甘露煮、栗甘露煮、たたきごぼう、高野豆腐、
有頭海老塩焼き、中華帆立ひも、ぶり照り焼き、鮭チーズオードブル、
穀類の甘辛煮、合鴨ロース照り焼き、伊達巻、若桃甘露煮

海鮮マリネ、イカ真砂和え、魚卵うま煮、金胡麻マグロの佃煮、
黒豆、紅白なます、海の幸サラダ、中華くらげ、パリパリ松前漬け、
サーモン塩麹漬け、味付け数の子、若草チーズ和え

参
の
重

弐
の
重

ポークパストラミ、合鴨串照り焼き、
フラワーパストラミ、にしん大漁漬け、
彩り野菜のマリネ、ロブスター、
鮑のうま煮、大根入イカくんサラダ、
たつくり、焼湯葉巻、市松蒲鉾、京餅手まり

壱
の
重

万
両

塩
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こ
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牛
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ゃ
ぶ

プラスチック製重箱 3段

約20㎝

（蓋含む外寸）

約20㎝

約
20
㎝

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 18,338円）
16,980円三段重　39品

賞味期間：2027年1月31日
（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）
〔原産国:カナダ〕 
400g

皮むき済み
塩かずのこ（無漂白）

皿：直径約24.5cm

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

（税込 5,378円）

年末予定価格より本体 お得300円
本
体

予約
価格 4,980円

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

100gあたり

663円
本
体450g （税込 3,218円）

年末予定価格より本体 お得500円
本
体

予約
価格 2,980円

お届け回

12月3回
12月最終回

保存版

1 冷蔵 玉清

14 冷蔵 丸長水産

72 冷凍 宮崎県・イサミ

塩抜きして
お好みの味付けで
どうぞ

宮崎和牛の旨みある
モモ肉を
しゃぶしゃぶ用に
スライスしました

※早期迎春予約、迎春先行予約の
　ご利用商品も対象となります
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生協人気の

薄皮を取り除いているので、塩抜きしてお好みの味付けに。今年も皮つきの無漂白塩かずのこと同じ価格でご案内します。薄皮を取り除いているので、塩抜きしてお好みの味付けに。今年も皮つきの無漂白塩かずのこと同じ価格でご案内します。お試しください

無漂白数の子を
関西風に味付けしました

パリポリ食感の
塩かずのこ

（118㎉・食塩相当1.4g ／100g）

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,758円）
3,480円1袋あたり

1,160円
本
体

80g×3
味付数の子

4 冷凍
余市郡漁業協同組合

解凍

ニシンの卵巣：アメリカ、カナダ産

（103㎉・食塩相当1.4g ／100g）
小麦

（税込 1,382円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,280円

80g

生協
限定 生協の味付
数の子

2 冷凍 丸長水産

解凍

かずのこ：カナダ、アメリカ産

（103㎉・食塩相当1.4g ／100g）
小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,678円）
2,480円

1袋あたり

1,240円
本
体

80g×2

生協
限定 生協の味付
数の子

3 冷凍 丸長水産

解凍

かずのこ：カナダ、アメリカ産

（103㎉・食塩相当1.4g ／100g）
小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

120g

生協
限定 生協の味付
数の子

5 冷凍 丸長水産

解凍

かずのこ：カナダ、アメリカ産

（103㎉・食塩相当1.4g ／100g）
小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,786円）
2,580円

200g

生協
限定 生協の味付
数の子（折子）

6 冷凍 丸長水産

解凍

かずのこ：カナダ、アメリカ産

〔原産国:カナダ〕 
（税込 2,894円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 2,680円

〔原産国:カナダ〕 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

〔原産国:カナダ〕 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 7,322円）
6,780円

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

〔原産国:カナダ〕 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,378円）
4,980円

〔原産国:カナダ〕 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 12,744円）
11,800円

〔原産国:カナダ〕 
（税込 2,894円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 2,680円

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）
200g

皮むき済み
塩かずのこ（無漂白）

12 冷蔵 丸長水産

皿：直径約21.5cm

〔原産国:カナダ〕 
（税込 4,298円）

年末予定価格より本体 お得300円
本
体

予約
価格 3,980円

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）
300g

皮むき済み
塩かずのこ（無漂白）

13 冷蔵 丸長水産

皿：直径約21cm

〔原産国:カナダ〕 
（税込 5,378円）

年末予定価格より本体 お得300円
本
体

予約
価格 4,980円

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）
400g

皮むき済み
塩かずのこ（無漂白）

14 冷蔵 丸長水産

皿：直径約24.5cm

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）

8 冷蔵 丸長水産

生協の無漂白
塩かずのこ 300g

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）

9 冷蔵 丸長水産

生協の無漂白
塩かずのこ（化粧箱）500g

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）

10 冷蔵 丸長水産

生協の無漂白
塩かずのこ 400g

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）

11 冷蔵 丸長水産

生協の無漂白
塩かずのこ 1kg

（90㎉・食塩相当18.0g ／100g）

7 冷蔵 丸長水産

生協の無漂白
塩かずのこ 200g

薄皮がついているけど、
このまま食べても大丈夫？

ゆっくりと
解凍してください。

袋のまま、
7～8時間 冷蔵冷凍味付数の子の

解凍方法

生協自慢の歯ごたえのよいカナダ（太平洋）産、アメリカ（シトカ）産の無漂白数の子を
かつお風味をきかせた関西風に味付けしました。小・中サイズの1本ものです。

生協
限定

３パックの
お徳用規格

折子だから
お得

この味付数の子は、もともと皮が薄いため、皮をむく工程を省いて価格を抑えている商品です。
薄皮はそのまま食べていただいてかまいません。もし気になる方は、取り除いてお召し上がりください。

賞味期間：2027年1月31日 賞味期間：2027年1月31日

賞味期間：2027年1月31日 賞味期間：2027年1月31日 賞味期間：2027年1月31日

賞味期間：2027年1月31日 賞味期間：2027年1月31日 賞味期間：2027年1月31日

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

ニシンの卵巣：
カナダ（太平洋）産

お届け回

12月3回
12月最終回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

200g

200g

200g120g

80g

80g
×3

80g
×2

400g

300g

1kg500g

300g 400g

塩
か
ず
の
こ

塩
か
ず
の
こ

味
付
数
の
子

味
付
数
の
子

塩抜き方法は包材に記載してあります。

塩かずのこは大サイズ（約20g以上）の1本ものです。

原料から良質なものを厳選し血抜きなどの加工
を丁寧に行っています。原料のよさをいかす
無漂白。だから、歯ごたえと味わいが違います！

生協の無漂白かずのこ

2

[ItemPopup] 2026/10/01-17:46:31

なら

賞味期間：2027年1月31日
なら
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逸品逸品
の魚介魚介魚介魚介
逸品逸品逸品逸品
のののの

（137㎉・食塩相当3.8g ／100g）

110g×2
数の子松前（折れ子）

解凍 皿：直径約13cm

1袋あたり

790円
本
体

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,706円）
1,580円

（125㎉・食塩相当3.6g ／100g）
（税込 1,706円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,580円

（129㎉・食塩相当2.6g ／100g）
170g

ずわい蟹入り
松前漬

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,274円）
1,180円

賞味期間：40日（161㎉・食塩相当4.1g ／100g）小麦
100g味付け数の子（松前風）

18 冷蔵 中水食品工業 予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 970円）
898円

（107㎉・食塩相当4.4g ／100g）上切子を集めました。 
180g×2

福さ屋の無着色辛子明太子
ボリュームパック（切子）

19 冷凍 福さ屋

解凍

無着色原料を使用しているため、
多少の色味の違いがあります

7種類のバラエティ豊かな
海の幸の珍味。小麦・卵

175g珍味7点セット

解凍 無着色

お届け形態（税込 1,490円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,380円 布目で人気のこだわり

珍味6種の詰合せ。 小麦

50g×6種
函館布目の味くらべ

解凍

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,382円）
1,280円

た
こ
わ
さ
び

味
の
数
の
子

う
に
風
味
く
ら
げ

お
さ
し
み
松
前

い
か
塩
辛

松
前
漬

い
か
黄
金
約
30
ｇ

磯
ほ
た
て
約
30
ｇ

く
ら
げ
し
ぐ
れ
約
30
ｇ

黄
金
つ
ぶ
貝
約
15
ｇ

梅
く
ら
げ
約
30
ｇ

い
か
う
に
約
15
ｇ

荒
磯
こ
が
ね
約
25
ｇ

味
付
け
数
の
子

味
付
け
数
の
子

明
太
子

明
太
子

1パックあたり

990円
本
体

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

竹田食品15 冷凍

190g
数の子松前

解凍 皿：直径約16cm

竹田食品16 冷凍
布目17 冷凍

20 冷凍 かね徳 21 冷凍 布目

数の子：ロシア、デンマーク産
複合調味液：国内製造

数の子：ロシア、デンマーク産
するめ・こんぶ：北海道産

ズワイがに：
カナダ産

甲いか：ベトナム産
あかにし：ブルガリア産
ほたて貝：国産　
くらげ：インドネシア産
かずの子：ノルウェー、
英国産

いか：輸入・台湾産
カラフトシシャモ卵：
アイスランド産　
酒粕：国内製造　
数の子：スコットランド産
飯だこ：ベトナム産

数の子：オランダ
又はドイツ産

すけとうだらの卵巣：
ロシア又はアメリカ産

小麦 小麦・かに小麦

解凍 皿：直径約15cm

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

無漂白数の子を
するめと昆布で松前風に

松
前
松
前

やわらかめの食感の数の子を使用。
味しみの良い松前風に仕上げました。

おすすめポイント

厳選したすけとうだらの卵を使用し、
鰹だしと昆布だしを加えた

独自の香辛調味液に漬け込みました

数
の
子
や
か
に
を
す
る
め
、

昆
布
と
と
も
に
し
ょ
う
ゆ
ベ
ー
ス
の

調
味
液
に
漬
け
込
み
ま
し
た

昆布やするめの昆布昆布昆布昆布昆布昆布昆布ややするめするめのの
だしがしみた一品
昆布昆布昆布昆布昆布ややするめするめのの昆布昆布昆布昆布昆布ややするめするめのの

歯ざわりのよい数の子に ずわいがに入りで
　　　　華やかに
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かに

340g（15～23本）
しゃぶしゃぶ用生ずわいがに
22 冷凍 ニューバーク

皿：直径約21cm

お届け形態

ずわいがに：カナダ、アメリカ、
ロシア、ノルウェー産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,378円）
4,980円

かに

580g（23～30本）
しゃぶしゃぶ用生ずわいがに
23 冷凍 ニューバーク

皿：直径約30cm

お届け形態

ずわいがに：カナダ、アメリカ、
ロシア、ノルウェー産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 8,618円）
7,980円

かに
予約のみ

予約
価格

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 12,744円）
11,800円

530g

生ずわいがに
ポーションセット

26 冷凍 ニューバーク

皿：直径約27cm

お届け形態

ずわいがに：カナダ、
アメリカ、ロシア産

解凍すると酸化し黒くなります。害はないのですが
料理も黒くなるので、調理は冷凍庫から出して
サッと表面の氷を洗い流してご使用ください。

かには冷凍のまま調理

かには乾燥を防ぐため、氷の膜をつけて
います。生協のかにのグラム表示は
かに本体の正味重量で、氷の膜を
重量に含んでいません。

生協のかにはすべて正味重量でご案内
かには乾燥を防ぐため、氷の膜をつけて
います。生協のかにのグラム表示は
かに本体の正味重量で、氷の膜を

ずわいがに：
ロシア産

400g（15～20本）

パクっと
生ずわいがに棒肉（大）

24 冷凍 オカムラ
食品工業

かに

400g（15～20本）×2

パクっと生ずわいがに
棒肉（大）

25 冷凍 オカムラ食品工業

ずわいがにの脚肉、爪、爪下だけを集めて
むき身加工しました。 かに

解凍

皿：直径約23cm

お届け形態

解凍
皿：直径約23cm

お届け形態

約

本
15～23

約

人前
2～3

約

本
23～30

関節部分以外の殻を
むいてあります。

フルポーション（むき身）

4

ずわいがに：
ロシア産

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,918円）
5,480円

お届け回

12月4回
12月最終回

なら

なら
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鮮度のよいカニを食べやすいようにカット。 かに
250g×2
生ずわいがに　窓あきカット
27 冷凍 丸三水産

皿：直径約19cm

お届け形態

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

オピリオ種の中でも大型のものを使用。
甘みがあるのが特長。 かに

400g

28 冷凍 極洋

皿：直径約23cm

お届け形態（税込 4,946円）

年末予定価格より本体 お得400円
本
体

予約
価格 4,580円

かに
400g×2

生ずわいがに（大）
窓あきカット

29 冷凍 極洋

皿：直径約23cm

ずわいがに：ロシア、
ノルウェー、アメリカ、
グリーンランド産

400g

30 冷凍 極洋

皿：直径約23cm

（税込 4,946円）

年末予定価格より本体 お得400円
本
体

予約
価格 4,580円

400g×2
かに

生ずわいがに（大） 
バルダイ種（サイドカット）

31 冷凍 極洋

皿：直径約23cm

お届け形態

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 9,504円）
8,800円 ずわいがにの脚部の

むき身です。 かに

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

パクッとボイル
ずわいがに棒肉
400g（20～36本）

ずわいがに：
アメリカ、ロシア産

ボ
イ
ル
ず
わ
い
が
に

ボ
イ
ル
ず
わ
い
が
に

約
9
〜
11
㎝

生
ず
わ
い
が
に（
大
）

生
ず
わ
い
が
に

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

ほ
ぼ
原
寸

約
11
〜
14
㎝

お届け形態

皿：直径約23cm ずわいがに：
皿：直径約21cm

32 冷凍 友田
セーリング

ずわいがに：
カナダ産解凍

ずわいがに：アメリカ、
ロシア、カナダ産他

約

人前
4～6

約

人前
2～3

約

人前
3～4 約

人前
4～6

約

人前
2～3

すべての殻を
むいてあります。

フルポーション（むき身）

お子さんも食べやすいように、
足の横に切り込みを入れました。

食べやすいサイドカット

5

カニカット情報

殻をくりぬくようにカットして
います。身がとりだし
やすく、また食べやすく
なっています。

窓あきカット

やすく、また食べやすく ココをパキッと折ると…
ツルンと身が取れます！

生ずわいがに（大）
窓あきカット

ずわいがに：ロシア、
ノルウェー、アメリカ、
グリーンランド産

大型のバルダイ種を使用。
脚は殻むきしやすいようにしています。 かに

生ずわいがに（大）
バルダイ種（サイドカット）

ずわいがに：
アメリカ、ロシア産

お届け形態

お届け形態

解凍して
そのままどうぞむいてあります。

フルポーション（むき身）

そのままどうぞ

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

なら

なら
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約

人前
4

約

人前
2

約

人前
4～5

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,946円）
4,580円

皿：直径約22cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 7,344円）
6,800円国産養殖のとらふぐを鍋用の

切身にしました。 小麦

600g
とらふぐ鍋用切身（養殖）
34 冷凍 ヤマモ水産

添付：ふくしょうゆ150㎖、
もみじおろし40g

皿：直径約24cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,946円）
4,580円国産のまふぐを鍋用の

切身にしました。 小麦

450g×2
まふぐ鍋用切身
35 冷凍 ヤマモ水産

添付：ふくしょうゆ300㎖、
もみじおろし40g

皿：直径約20cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,378円）
4,980円脂のりがよく、上品で深みのある

味わいのくえです。

300gくえ鍋用

36 冷凍
丸長水産

くえ（養殖）：
長崎県産他

約

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 10,584円）
9,800円ゼラチン質が豊富に含まれたくえは、

脂ののり具合もよく鍋の王様です。

600gくえ鍋用

37 冷凍
丸長水産

皿：直径約25cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,382円）
1,280円天然ぶり切身の

徳用パック。

1切あたり

160円
本
体

560g（8切）
天然ぶり切身（徳用）
38 冷凍 シーサット

皿：直径約25cm

ぶり：長崎県、
山口県産

1袋あたり

990円
本
体

ざる：直径約18cm

かき：
広島県産

6

約27～
34g
27～
34g

約18～
27g

大粒

特大粒はこんなに大きい！

約7.5～
9.5cm

約6.5～
8.5cm

正月鍋にふさわしい
上品かつ濃厚なおいしさ

とらふぐ（養殖）：
長崎県産

とらふぐ（養殖）：
長崎県産

マフグ：
北海道産

約

人前
4～5

約

人前
4

国産養殖のとらふぐを
刺身にしました。 小麦

（刺身35g・皮10g）×2
とらふぐてっさセット
33 冷凍 ヤマモ水産

解凍 （ポン酢14g、
もみじおろし3g）×2

鍋の王様

皿：直径約19cm

広島県産のかきの大きめのものをバラ凍結しました。 
180g×2

冷凍かき（特大粒）
39 冷凍 西原商会

くえ（養殖）：
長崎県産他

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

[ItemPopup] 2026/10/01-19:06:32
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予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円
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消費期限：1月3日（208㎉・食塩相当1.1g ／100g）
※内臓除去のため、腹部（裏側）は切開してあります

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,696円）
6,200円

1尾焼鯛（炭火焼）特大
278 川喜

頭から尾鰭の付け根まで
約30cm （個体差があります）

お届け回

12月31日宅配

約30cm

特大
約30cm

お正月にふさわしい、豪華な特大サイズ

※内臓除去のため、腹部（裏側）は切開して
　あります

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,002円）
2,780円

1尾あたり

695円
本
体

有頭エビ（オーストラリア産）
（特大）

40 冷凍 浜繁水産 お届け形態

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,570円）
2,380円

1尾あたり

298円
本
体240g（8尾）

有頭エビ（オーストラリア産）
41 冷凍 浜繁水産 お届け形態

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,922円）
1,780円

1尾あたり

356円
本
体150g（5尾）

有頭エビ
（オーストラリア産）

42 冷凍
浜繁水産

お届け形態

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,786円）
2,580円

1袋あたり

1,290円
本
体195g（6尾）×2

殻むき簡単
ブラックタイガー
（特々大）

43 冷凍
1尾の長さ約12～14cm

ざる：長さ約21cm

お届け形態

鮮度のよいブラックタイガーを丁寧に
下ごしらえ（殻むき済・背わた取り済）。
〔原産国:インドネシア〕 えび

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,786円）
2,580円

1袋あたり

1,290円
本
体

下ごしらえ済み
ブラックタイガー
（特々大）

44 冷凍

ざる：長さ約15cm

お届け形態

ブラックタイガー
（養殖）：インドネシア産

車海老を活〆にして凍結。 えび

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,462円）
2,280円

1尾あたり

228円
本
体90g（5尾）×2

活〆有頭車海老
45 冷凍 海老の宮川
1尾の長さ約12cm

お届け形態

車エビ（養殖）：
熊本県、沖縄県産

（税込 3,650円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 3,380円（166㎉・食塩相当1.1g ／100g）

※内臓除去のため、腹部（裏側）は切開してあります
1尾焼鯛（炭火焼）大

46 川喜

（166㎉・食塩相当1.1g ／100g）

（税込 2,462円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 2,280円

1尾焼鯛（炭火焼）中

47
川喜

7

約21cm

約25cm

大

中

特大

170g（6尾）×2

約21cm

おすすめポイント

海
老
の
よ
う
に
長
い
ヒ
ゲ
を

生
や
し
腰
が
曲
が
る
ま
で

長
寿
を
願
う
縁
起
物

約16.5cm

お届け形態

約16.5cm

4尾

8尾

特々
大

6尾
×2

5尾

5尾
×2

産地一回凍結 産地一回凍結

真鯛：国産

真鯛：国産

ブラックタイガーえび
（養殖）：インドネシア産

ブ
ラッ
ク
タ
イ
ガ
ー

車
海
老特々

大

6尾
×2

1尾の長さ約12～14cm
2袋のお徳用

224g（4尾）
天然海老（オーストラリアタイガー）を使用。 えび

天然海老（オーストラリアタイガー）を使用。 えび

背わた取り済みなので、下ごしらえが楽。
〔原産国:インドネシア〕         えび

天然海老（オーストラリアタイガー）を使用。 えび

オーストラリアの近海で漁獲された
天然海老（オーストラリアタイガー）を
急速凍結、新鮮な味をそのまま食卓に
お届けいたします。

の
み

海
老

全
品

予
約

消費期限：2027年1月1日

消費期限：2027年1月1日

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回

愛媛県産の真鯛（養殖）を備長炭で手焼きしました。
備長炭の遠赤外線効果により身の中側から焼かれ、
炭焼きの香りが加わりおいしく仕上がります。

箱から取り出し、ビニール袋
などに入れ、必ず冷蔵庫にて
保管してください。

そのままはもちろん、
軽く温めるとふっくらして
さらにおいしくいただけます。

保存
方法

おいしい
食べ方

真鯛：愛媛県産（養殖）
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約

粒
15～21

賞味期間：30日手巻きや海鮮丼に便利な海鮮具材などを10種セット。えび・かに

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円迎春お刺身セット10種（中とろ入り）

49 冷凍
山菱水産

解凍

賞味期間：30日

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,218円）
2,980円

えび
310g迎春お刺身セット7種（中とろ入り）

48 冷凍 山菱水産

解凍

賞味期間：30日えび （税込 1,922円）

年末予定価格より本体 お得200円
本
体

予約
価格 1,780円255g迎春お刺身セット4種

50 冷凍
解凍

賞味期間：14日

北大西洋で漁獲された
大型の天然本鮪を
手切り加工。

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 5,378円）
4,980円

天然本まぐろ
スライスセット
（赤身・中トロ）

51 冷凍
東洋冷蔵 まぐろ：

静岡県産

チリ産の鮮度の良いうにのみを選別。
〔原産国:チリ〕 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,218円）
2,980円1パックあたり

1,490円
本
体

冷凍うに（生食用）
52 冷凍 フレッシュフーズ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,458円）
5,980円北海道産

ほたて貝柱（化粧箱入り）

53 冷凍 北海道漁業協同組合連合会

解凍 1粒約20～27g
直径約3.5cm

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 7,538円）
6,980円北海道産

ほたて貝柱（大　化粧箱入り）

54 冷凍 北海道漁業協同組合連合会

解凍 箱サイズ：縦約14.5cm×
横約18cm×高さ約5cm

1粒約33～47g
直径約4～5.5cm

板：長さ約24cm

8

ほぼ
原寸大

きはだまぐろ（フィリピン産）約80g、めばちまぐろ（国産他）約50g、
びんちょうまぐろ（台湾産他）約50g、
アトランティックサーモン（ノルウェー産他（養殖））約40g、
ほたて貝柱（北海道産）約30g、あかいか（青森県産）約30g、
尾付むきえび（モザンビーク産）4尾約30g

きはだまぐろ（フィリピン産）約80g×2、
アトランティックサーモン（ノルウェー産他（養殖））5枚約40g、
あかいか（青森県産）約30g、甘えび（グリーンランド産他）8尾約25g

きはだまぐろ（フィリピン産）約80g、めばちまぐろ（国産他）約50g、びんちょうまぐろ（韓国産他）約50g、
ねぎとろ（韓国産他）約50g、アトランティックサーモン（ノルウェー産他（養殖））5枚約40g、
かんぱち（鹿児島県産他（養殖））約40g、ずわいがに（カナダ産他）約30g、ほたて貝柱（北海道産）約6枚約30g、
あかいか（青森県産）約30g、エビ（モザンビーク産）4尾約30g

大粒
約

粒
8～13

7種

4種
10種

※ほたて貝柱（大）の
　イメージです
※ほたて貝柱（大）の※ほたて貝柱（大）の

北海道産

引き締まった肉厚な貝柱

板：長さ約30cm

430g

解凍

解凍

400g

ほぼ
原寸大

ほほほほほほほほほほぼぼぼぼぼ
寸寸寸寸寸寸寸寸寸寸大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大寸寸大寸寸寸寸寸大寸寸大寸寸大寸寸寸寸大寸寸

大粒
約 以上4ｃｍ直径

180g

45g×2

肉厚肉厚肉厚な貝柱貝柱貝柱貝柱貝柱貝柱

板：長さ約30cm

箱サイズ：縦約14.5cm×
横約18cm×高さ約5cm

400g

板：長さ約34cm

板：長さ約32cm

板：長さ約29cm

山菱水産

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回
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予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,354円）
2,180円

1枚あたり

545円
本
体

大隅産うなぎ蒲焼
カット（タレ・山椒付き）

55 冷凍
レンジ 湯せ

んフライパン

個包装

皿：長さ約32cm

（300㎉・食塩相当1.4g ／うなぎ蒲焼100g）

長めの蒸し時間でふっくら
香ばしい蒲焼に。 小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,570円）
2,380円

1尾あたり

1,190円
本
体240g（2尾）

大隅産うなぎ蒲焼
（タレ・山椒付）

56 冷凍 大隅地区
養まん漁協

レンジ 湯せ
んフライパン

個包装

皿：長さ約33cm
うなぎ（養殖）：
鹿児島県産

（300㎉・食塩相当1.4g ／うなぎ蒲焼100g）
長めの蒸し時間でふっくら。 小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

170g（1尾）
大隅産うなぎ蒲焼

（タレ・山椒付）（無頭）

57 冷凍
大隅地区養まん漁協

レンジ 湯せ
んフライパン

無頭タイプ 皿：長さ約31cm
うなぎ（養殖）：
鹿児島県産

（262㎉・食塩相当3.1g ／100g）じっくり焼き上げて刻み、たれとパック。 小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,706円）
1,580円1袋あたり

395円
本
体50g×4きざみうなぎの蒲焼

58 冷凍 川口水産

湯せ
ん 1袋：うなぎ約30g＋たれ約20g

1袋：お茶碗約1杯分

うなぎ（養殖）：
国産

（259㎉・食塩相当0.2g ／100g）蒸しを長めにじっくり焼き上げた養殖鰻。 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

130g（1尾）
大隅産うなぎ白焼（無頭）

59 冷凍 大隅地区養まん漁協

レンジ 湯せ
んフライパン

うなぎ（養殖）：
鹿児島県産

（税込 2,678円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 2,480円

160g
小鯛ささ漬（杉樽）

60 冷凍
京都府漁業協同組合

解凍
レンコダイ：
国産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,002円）
2,780円

150g龍皮巻
61 冷凍 京都協同食品プロダクト

解凍 商品は半解凍（商品が芯のある状態）でお好みの
大きさにカットしてそのままお召し上がりください。

カラスカレイ：
アメリカ産他

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,002円）
2,780円240g

スモークサーモン（化粧箱入り）
64 冷凍 中村屋

解凍 スモークサーモン
120g×2

（192㎉・食塩相当0.8g ／100g）

ケッパーは
付いていません

サーモントラウト（養殖）：
ノルウェー産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 842円）
780円

60g
いか大葉巻き
62 冷凍

トナミ食品工業

解凍

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,058円）
980円

80g
いか大葉巻き（紅鮭入）
トナミ食品工業

解凍

小
鯛
さ
さ
漬

小
鯛
さ
さ
漬

龍
皮
巻

龍
皮
巻

い
か
大
葉
巻
き

い
か
大
葉
巻
き

4袋

180g（4枚）

アルゼンチンマツイカ：
台湾産

アルゼンチンマツイカ：
台湾産、紅鮭：ロシア産

うなぎ（養殖）：
鹿児島県産

う
な
ぎ
白
焼

き
ざ
み
う
な
ぎ

63 冷凍

（48㎉・食塩相当0.2g ／1包装60g）
イカに大葉を
並べ鳴門状に巻上げ。 （70㎉・食塩相当0.3g ／1包装80g）

イカに大葉を
並べ紅鮭を心棒にして巻上げ。 

（104㎉・食塩相当
2.1g ／100g）

国産のレンコダイを三枚におろし、
米酢と食塩
のみで調味。 

（216㎉・食塩相当
1.93g ／100g）

良質な地下水で育て、
じっくり焼き上げ。
小麦

スモークサーモン

わさび醤油、ポン酢などをつけて
お召し上がりください。

皿：直径約15cm 皿：直径約15cm

ノルウェー産トラウトを低温で燻製　
淡路の藻塩でまろやかな口あたり

2尾
240g

4枚
180g

1尾
170g

（300㎉・食塩相当1.4g ／蒲焼100g）

大隅地区養まん漁協

1尾
130g

カット済

無頭の
大きめサイズ

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

甘酢しょうがを芯にして、
酢じめした白身魚
（カラスカレイ）を
昆布で巻いた
縁起物。 小麦

[ItemPopup] 2026/10/01-18:17:28
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き
め
細
か
く
な
め
ら
か
な
肉
質
、

し
つ
こ
さ
の
少
な
い

甘
い
脂
と
芳
醇
な
香
り

100gあたり

995円
本
体

400g
近江牛すき焼用（モモ）
71 冷凍 滋賀県・シガフードプロダクツ

牛脂付

100gあたり

738円
本
体

350g
北海道産牛すき焼用（ロース）
68 冷凍 北海道・牛信

牛脂付

牛脂付

69 冷凍12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

（税込 4,298円）

年末予定価格より本体 お得600円
本
体

予約
価格 3,980円

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

なら

なら

100gあたり

663円
本
体

長
年
の
品
種
改
良
を
経
て

作
り
出
し
た
良
質
な
肉
質
の
黒
毛
和
牛

細
か
く
サ
シ
の
入
っ
た

と
ろ
け
る
よ
う
な
肉
質

100gあたり

1,192円
本
体

400g

宮崎和牛しゃぶしゃぶ用モモ
72 冷凍 宮崎県・イサミ

450g

250g

くまもと黒毛和牛「和王」
すき焼用（肩ロース）

100gあたり

645円
本
体

宮崎県・イサミ67 冷凍
牛脂付

450g×2

宮崎和牛すき焼用
（モモ）

100gあたり

663円
本
体

66 冷凍
牛脂付

450g

宮崎県・イサミ　

宮崎和牛すき焼用
（モモ）

100gあたり

995円
本
体

65 冷凍

牛脂付

宮崎県・イサミ

宮崎和牛すき焼用
（肩ロース）

（税込 3,218円）

年末予定価格より本体 お得500円
本
体

予約
価格 2,980円

お届け回

12月3回
12月最終回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

70 冷凍 熊本県・牛信

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,218円）
2,980円

（税込 4,298円）

年末予定価格より本体 お得600円
本
体

予約
価格 3,980円

（税込 3,218円）

年末予定価格より本体 お得500円
本
体

予約
価格 2,980円

（税込 6,264円）

年末予定価格より本体 お得1,000円
本
体

予約
価格 5,800円

[ItemPopup] 2026/10/02-11:44:51
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近
江
牛

近
江
牛

日本三大銘柄和牛の1つ「近江牛」。高い肥育技術と手間暇
かけて育てられることによる繊細な旨みと脂味が特長です。

北
海
道
産
牛

北
海
道
産
牛

350g
×2

350g

（税込 2,786円）

年末予定価格より本体 お得400円
本
体

予約
価格 2,580円

（税込 4,298円）

年末予定価格より本体 お得600円
本
体

予約
価格 3,980円

350g×2

北海道産牛すき焼用
（肩ロース）

100gあたり

569円
本
体

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

北海道・牛信

宮
崎
和
牛

宮
崎
和
牛

250g

450g

400g

450g

400g

450g
×2

く
ま
も
と

黒
毛
和
牛「
和
王
」

く
ま
も
と

黒
毛
和
牛「
和
王
」
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（税込 1,058円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 980円100gあたり

273円
本
体 盛り付け例12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

360g
有明名水豚しゃぶしゃぶ（ロース）
73 冷凍 佐賀県・牛信

75 冷凍

ロース200g、肩ロース200g、モモ200g

鹿児島県・伊藤ハム

盛り付け例

ロース
  モモ

  バラ

和牛ヒレ肉は１頭から約 2％しか取れない
希少部位で、やわらかい食感が特長。
細かな霜降りが入り、上品な甘みと
旨みが楽しめます。

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円100gあたり

248円
本
体 （税込 2,138円）

年末予定価格より本体 お得700円
本
体

予約
価格 1,980円日本最大の黒豚生産地である

鹿児島県産の黒豚を使用。 

600g

鹿児島産黒豚しゃぶしゃぶ
（ロース・肩ロース・モモ）

100gあたり

330円
本
体

しょうゆ：国内製造

岩手県田野畑村で飼育のあい鴨と鍋つゆのセット。 小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,570円）
2,380円

牛小腸・たまねぎ：国産
小麦粉：国内製造
鶏肉・鶏脂：九州産

76 冷凍

煮る

4倍濃縮：スープ150g＋水600cc

セット内容：国産牛小腸300g、華味鶏つくね200g、
ちゃんぽん麺150g×2、もつ鍋スープ（濃縮）150g、
薬味セット（ニンニクスライス5g、唐辛子1g）

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,786円）
2,580円

78 冷凍
牛脂付

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 6,264円）
5,800円

100gあたり

2,417円
本
体

79 冷凍

牛脂付

国産・JA全農ミートフーズ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

100gあたり

995円
本
体

400g

バラ160g、モモ140g、ロース100g

黒毛和牛ヘレステーキ
国産・イサミ

国産黒毛和牛のヘレを
ステーキ用にカット。 

240g（2枚） 国産黒毛和牛
焼肉セット（バラ・モモ・ロース）

（200g＋鍋つゆ50g×2）×2
岩手あい鴨ロース鍋セット

77 冷凍
アマタケ

煮る

鶏だし塩味の国産牛もつ鍋。小麦・卵・乳

トリゼンフーズ

956g

博多もつ鍋
（鶏だし塩味）

薩摩もちもち豚しゃぶしゃぶセット（ロース・バラ）
74 冷凍 鹿児島県・JA全農ミートフーズ

（ロース200g＋バラ200g）×2

盛り付け例

薩摩もちもち豚のロースと
バラのしゃぶしゃぶ用セット。 

400g×2

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

12月最終回

お届け回

12月3回
12月4回 お届け回

12月最終回

なら

なら
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360g
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人前
3～4

600g
800g

240g
（2枚）

豚
し
ゃ
ぶ

鴨
鍋

焼
肉

も
つ
鍋

ス
テ
ー
キ

400g

人前約4
2袋
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1袋あたり

990円
本
体

国産豚肉使用。特製タレに漬け込み直火で焼き上げ。

無塩せきで作ったしっとり食感のロースハムブロック。 
卵・乳

国産豚肉を使用したホワイトタイプのロース
ハム。 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

神戸しっとりロースハム
80 冷蔵 伊藤ハム　

賞味期間：30日

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

380g日本の郷　ロースハム
81 冷蔵 日本ハム

豚ロース肉：国産

ブランド鴨の「京鴨」を使用。お酒の
風味が漂う和風醤油たれで味付け。
小麦

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

京鴨ロースの
和風ロースト

82 冷凍 大平産業

解凍

賞味期間：30日（211㎉・食塩相当2.3g ／100g）
はちみつ使用のため、１歳未満の乳児には与えないでください

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,002円）
928円

200g日本の郷　直火焼き焼豚
83 冷蔵 日本ハム

豚もも肉：国産

山形牛の奥深く
フルーティな味わい。 小麦・乳

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

山形牛デミグラスソース
煮込み

84 冷凍 蔵王ミート

湯せ
ん

牛肉：山形県産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

薩摩牛すね肉赤ワイン煮
85 冷凍 カミチク

ファクトリー

レンジ 湯せ
ん

（178～183㎉・食塩相当1.6～1.9g ／1袋93g）
小麦

186g（2本）

86 冷凍
ケイエス冷凍食品

流水解凍

鶏肉：ブラジル産、国産　ごぼう・にんじん：国産

（298㎉・食塩相当1.6g ／100g）
小麦・卵 （税込 1,078円）

年末予定価格より本体 お得182円
本
体

予約
価格 998円190g（2本）

牛肉二色巻
87 冷凍
ケイエス冷凍食品

流水解凍

牛肉：アメリカ産
又はメキシコ産

（309㎉・食塩相当1.6g ／100g）
小麦・卵 （税込 1,078円）

年末予定価格より本体 お得182円
本
体

予約
価格 998円190g（2本）

牛肉八幡巻

88 冷凍
ケイエス冷凍食品

流水解凍

牛肉：アメリカ産
又はメキシコ産

12

（217㎉・食塩相当2.6g ／100g）

（222㎉・食塩相当2.31g ／100g）

150g

380g

賞味期間：55日（193㎉・食塩相当2.2g ／100g）

カットして
いません

カットして
いません

カットして
いません

カットして
いません

（375㎉・食塩相当2.0g ／1袋180g）

180g×2 180g×2

ロー
スハム

ロー
スハム

鴨
ロー
ス
ト

鴨
ロー
ス
ト

焼
豚
焼
豚

巻
物
巻
物

鶏もも肉で野菜を巻いて　
食感と彩りを楽しんで

約4cm
約3cm 約3cm

人参といんげんを牛肉で巻いて　
醤油風味で仕上げて旨みじんわり

ほんのりごぼうの風味　
食感と牛肉の旨みを楽しんで

約6cm

約12cm 約12cm

カットして
いません

カットして
いません2本入 2本入

カット
済み

1本
6切

豚肉使用国産
豚肉使用国産

豚肉使用国産

ロースハムの繊維に対して直角に包丁を入れ、
厚さ2～3mmくらいにスライスしてどうぞ。少し
厚め（7～8mm）にスライスし、バターと黒胡椒で
焼いてハムステーキにしてもおすすめです。

山形県産ぶどうの赤ワインや青森県産
りんごを使用したデミグラスソース。

心
は
ず
む
食
卓
に

お
肉
の
ご
ち
そ
う
を

心
は
ず
む
食
卓

無塩せき

1袋あたり

990円
本
体

（税込 1,078円）

年末予定価格より本体 お得182円
本
体

予約
価格 998円

赤ワインが香る
特製ソースで煮込んだすね肉。 
小麦・乳 （240㎉・食塩相当0.9g ／100g）

ミニ若鳥八幡巻・
二色巻セット

お
せ
ち
の一
品
に

ち
の
ち

おおお

断面に沿ってスライスするとハムの食感がいかせます。

牛肉：国産

鶏肉の八幡巻
鶏肉の野菜巻

（人参・いんげん）

小麦

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月3回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回
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（231㎉・食塩相当1.1g ／100g）おおいた和牛のモモ肉を塩のみで味付。 

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

150g

おおいた和牛
塩ローストビーフ

89 冷凍 大和食品

解凍
解凍に半日以上を
要しますので
ご注意ください。

牛肉：国産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,218円）
2,980円

1パックあたり

1,490円
本
体

氷室熟成により肉の旨みを増し、
おいしさそのまま急速凍結

牛肉：国産

じゃがいも：国産

（184～315㎉・食塩相当0.03～0.9g ／100g（添付味噌除く））
小麦・卵・えび4種4品

梅の花詰め合わせ
94 冷凍 梅の花

グループ

鶏肉・大豆：国産　牛肉：オーストラリア、
ニュージーランド産、その他　豚肉：アメリカ、カナダ産、
その他　魚肉すり身：国内製造、アメリカ製造　
小麦：アメリカ、カナダ、オーストラリア、国産

お
酒
と
愉
し
む

小麦・卵・乳・えび・かに

し
む

  揚げたてサクサクたっぷり15本

◆牛串  ◆豚串
◆鶏串  ◆えび串
◆じゃがいも串
            各3本

（30～74㎉・食塩相当0.2～0.3g ／1個）

7種×4個
赤坂璃宮飲茶セット
95 冷凍 Umios（旧マルハニチロ）

レンジ 蒸す

小麦・卵・えび

海老餃子（たけのこ入り）4個

餃子（フカヒレ入り）4個

チャーシュー饅頭4個

ショーロンポウ4個

海老しゅうまい4個

海老にら饅頭4個

海鮮ちまき4個

新春彩る銘店の味

13

7cm約
各

魚肉：国産又は輸入

もち米：タイ産

ブランド牛を岩塩のみで味付け　
とろけるようなやわらかさ

旨みが濃い赤身と
甘みを感じるシモフリ

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 754円）
698円

レンジ フライパン 蒸す

生麩（よもぎ麩、あわ麩）1袋、
木の芽味噌・柚子味噌各1袋

湯葉揚げ（ハーフ）1本

豆腐ハンバーグ5個
ひとくちとうふしゅうまい12個

（294㎉・食塩相当1.0g ／100g）

北海道産交雑牛の
ローストビーフ。 

150g×2

十勝夢牛氷室熟成
ローストビーフ

90 冷凍

解凍 流水解凍 コープきんき指定
北海道十勝夢牛使用

解凍に半日以上を要します
のでご注意ください。

小麦

賞味期間：1月5日（95～153㎉・食塩相当1.2～1.6g ／1本65g（平均重量））
3層重ねの2種類の蒲鉾。 
130g（2種）

オードブルセット
（かにとチーズ・ローストアーモンドチーズ）

92 冷蔵 伏見蒲鉾

（21～48㎉・食塩相当0.1～0.2g ／1本）小麦・えび
（税込 1,078円）

年末予定価格より本体 お得282円
本
体

予約
価格 998円

318g（5種×3本）
ぎょうさん食べてや！串カツセット
93 冷凍 ジョイフーズ

揚げ
る

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 3,238円）
2,998円

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

160g＋タレ5個

鮮馬刺し　
赤身・
シモフリセット　
甘タレ付

91 冷凍
千興ファーム

解凍

馬肉：カナダ又は
フランス産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

赤坂璃宮監修の7種の飲茶を詰め合わせ。
〔原産国:タイ〕 

東洋食肉販売

湯葉揚げ（ハーフ）と生麩はカットしていません

調理例

※生麩に串は付いていません

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月3回
12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

なら

なら
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昨年人気商品

昨年人気商品

約58％配合
（魚肉中）

グチ
100％配合
（魚肉中）

グチ
約40％配合
（魚肉中）

グチ

入り
鱧
はも

入り
鯛

たら：アメリカ産

賞味期間：1月5日（72㎉・食塩相当2.0g ／1本90g）

手頃なサイズの「松・竹・梅」の
絵柄をセット。 卵

98 冷蔵 紀文食品

魚肉：アメリカ産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 927円）
858円

賞味期間：1月5日
（102～103㎉・食塩相当2.2～2.3g ／1本118g）

干支の絵柄とおめでたい門松の
絵柄の蒲鉾。小麦・卵

118g×2
新春セット（門松・干支）

99 冷蔵 伏見蒲鉾

魚肉：輸入

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,035円）
958円

賞味期間：1月5日
（96～110㎉・食塩相当2.7～3.2g ／1本120g）

タラとグチを使用した素材の旨みと
歯ごたえが特長。 卵

100 冷蔵 紀文食品

たら：アメリカ産、国産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,166円）
1,080円

賞味期間：1月7日（54㎉・食塩相当0.8g ／1個42g（平均重量））

うずらの卵を魚肉で
包み込み桜型に。 卵

4個小桜
101 冷蔵 ヤマサ蒲鉾

たら：アメリカ産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 538円）
498円

賞味期間：1月5日
（85㎉・食塩相当2.1g ／100g）

かのこ模様の三色の彩り鮮やかな蒲鉾。 
卵

220g大漁板　かのこ
102 冷蔵 ヤマサ蒲鉾

（税込 862円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 798円

賞味期間：1月5日
（132㎉・食塩相当3.7g ／1本145g）
紅白の蒲鉾の2本セット。 小麦・卵

145g×2鱧板蒲鉾紅白セット
103 冷蔵 カネテツ

デリカフーズ

細長い小袖の蒲鉾

魚肉すり身：
外国製造

（税込 1,078円）

年末予定価格より本体 お得82円
本
体

予約
価格 998円

賞味期間：1月4日（97㎉・食塩相当2.3g ／100g）卵・えび

魚肉：
輸入

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,166円）
1,080円

賞味期間：1月4日（95㎉・食塩相当1.8g ／100g）卵

グチ：
輸入

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,030円）
1,880円

配合

賞味期間：1月4日（88㎉・食塩相当1.9g ／100g）卵・えび

グチ：
輸入

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

きめ細かな食感で
1本で紅白の彩りが楽しめます

すり身にグチだけを使った
しっかりとした弾力と旨み小田原蒲鉾の特長である

粘りとしなやかな食感

104 冷蔵 鈴廣かまぼこ

230g

105 冷蔵 籠淸

240g×2

106 冷蔵 鈴廣
かまぼこ

240g×2

全長約12cm 全長各約12cm 全長各約12cm

お正月蒲鉾セット　
紅・白・焼 120g×3迎春かまぼこ　

松竹梅セット90g×3

賞味期間：1月5日（96㎉・食塩相当2.4g ／100g）
しなやかな食感の蒲鉾の紅と白をセット。 
180g×2

蒲鉾　寿紅白セット
96 冷蔵 紀文食品

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,078円）
998円

賞味期間：1月5日（98㎉・食塩相当2.2g ／100g）
タラ、グチ、タイの魚肉使用。しなやかな食感。

卵

210g×2
鯛入り迎春蒲鉾紅白セット

97 冷蔵 紀文食品

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,274円）
1,180円

たら：アメリカ産

全長各約6cm

門松柄 干支柄
全長各約8.5cm 全長各約10cm

1個あたり：約3.5cm
全長約13cm 全長各約13cm

全長各約12cm 全長各約12.5cm

個入4

小田原御蒲鉾　
一本で紅白

小田原御蒲鉾　
紅白セット

小田原御蒲鉾上板　
紅白セット

魚肉：輸入

うずらの卵入り

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回 お届け回

12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回14
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ふ
ん
わ
り
な
が
ら

しっ
と
り
と
し
た
食
感
に

焼
き
上
げ
た

き
め
細
や
か
な
口
あ
た
り
。

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,166円）
1,080円

賞味期間：1月5日

160g（2本）
干支かまぼこ　ゆく年くる年
107 冷蔵 カネテツデリカフーズ

魚肉すり身：
外国製造

（税込 711円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 658円

賞味期間：1月5日（172㎉・食塩相当1.1g ／100g）小麦・卵
310g甘さひかえめ伊達巻

108 冷蔵 能登半島

鶏卵：
国産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 905円）
838円

賞味期間：1月5日（670㎉・食塩相当2.1g ／1包装300g）

はちみつ使用のため、１歳未満の
乳児には与えないでください

卵
300g
紀文伊達巻（甘鯛入り）
109 冷蔵 紀文食品

しっとりと仕上げているため
蜜がたまる場合があります

鶏卵：国産

（税込 1,166円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,080円

賞味期間：1月5日（394㎉・食塩相当2.6g ／1包装200g）

はちみつ使用のため、１歳未満の
乳児には与えないでください

卵
200g

紀文甘さひかえめ
伊達巻

110 冷蔵 紀文食品

鶏卵：
国産

賞味期間：1月5日（230㎉・食塩相当0.9g ／100g）

はちみつ使用のため、１歳未満の
乳児には与えないでください

卵
330g

慶祝伊達巻
111 冷蔵 紀文食品

鶏卵：国産

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,166円）
1,080円

賞味期間：1月5日
（84～190㎉・食塩相当0.9～2.0g ／100g）小麦・卵

蒲鉾2本（赤、白）、伊達巻1本
お正月セット　喜
112 冷蔵 フジミツ

魚肉すり身：外国製造
鶏卵：国産 鶏卵：国産

賞味期間：1月5日（68～304㎉・食塩相当1.5～2.4g ／1包装）

【伊達巻】はちみつ使用のため、
１歳未満の乳児には与えないでください

卵
3種4品お正月セット　椿

114 冷蔵 紀文食品

たら：輸入　
魚肉：アメリカ、
国産　
鶏卵：国産

賞味期間：1月5日（139～284㎉・食塩相当1.7～4.1g ／1本）

【伊達巻】はちみつ使用のため、
１歳未満の乳児には与えないでください

卵
2種2個紅白蒲鉾・伊達巻セット

115 冷蔵 紀文食品

蒲鉾180g　伊達巻150g

たら：アメリカ産　鶏卵：国産

賞味期間：1月5日
（66～176㎉・食塩相当0.8～1.4g ／各1本）小麦・卵

蒸し蒲鉾75g×2本、伊達巻1本
新年お祝いセット
113 冷蔵 伏見蒲鉾

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,078円）
998円

予約のみ
予約
価格

本
体
（税込 1,274円）
1,180円

蒲鉾：全長約11cm 伊達巻：全長約10cm

蒲鉾：全長各約7cm 伊達巻：全長約7cm
蒲鉾：全長各約11cm 伊達巻：全長約11cm

なると巻：全長約15cm蒲鉾：全長各約6.5cm 伊達巻：全長約6.5cm

全長約11cm

全長約18cm

全長約19cm

全長約16cm

日本の伝統的な砂糖である和三盆糖を
使ったあっさりとしたほどよい甘み。
ふわっとやわらかく、しっとりとした食感。

おすすめポイント
全長各約6cm

賞味期間：1月7日（132㎉・食塩相当2.3g ／100g）
卵・乳

180gチーズ蒲鉾
116 冷蔵 博多魚嘉

魚肉すり身：
アメリカ製造

（税込 1,382円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,280円

全長約15cm

すけそうだらを100％使い、弾力のある
食感に仕上げました。なめらかで濃厚な
チーズは魚肉との相性ぴったり。

おすすめポイント
10月4回
お試し企画
案内品

昨年人気商品

ふ
ん
わ
り
か
る
い
食
感
で
、

は
ち
み
つ
入
り
の
や
さ
し
い
甘
み
。

ち
ょ
う
ど
よ
い
少
量
サ
イ
ズ
。

国
産
甘
鯛・国
産
助
宗
だ
ら
の

す
り
身
を
使っ
た
しっ
と
り

甘
い
カ
ス
テ
ラ
風
。

昨年
人気商品

昨年
人気商品

（76㎉・食塩相当2.2g ／1本80g）
前年干支と新年干支をデザインした蒲鉾。 
小麦・卵

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月最終回

お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回
お届け回

12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

お届け回

12月4回
12月最終回

（税込 819円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 758円

（税込 1,274円）

年末予定価格より本体 お得100円
本
体

予約
価格 1,180円

和三盆糖
（砂糖中5.6％）

和三盆糖
（砂糖中8％）

1本で紅白のグチ入り蒲鉾と
甘さをひかえた伊達巻をセット チ

ー
ズの
旨
み
を
魚肉すり身：

チ
ズ
旨
み

蒲
鉾
で
包
ん
で
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