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盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

凍ったかにをビニール袋に入れ、
流水に当てて解凍してください。
完全解凍しないようご注意ください。かにの解凍方法

1kg（500g×2）

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特大）
オピリオ種

1.4kg（700gx2）
生ずわいがに特大（ハーフポーション） 生ずわいがに（特大）窓あきカットバルダイ種

1.2kg（2ハイ）
（甲羅入かに味噌100g×2個入）

生松葉がに（下ごしらえ済み）

800g 1.3㎏（650g×2）

北海道産生ずわいがに
しゃぶしゃぶセット

お一人様
2点限り1,100点限定

食べ方レシピ付

ロシア・
アメリカ・
カナダ産

12～18本
×2

先行
予約のみ

12月最終回
配達

本
体
（税込 18,144円）
16,800円

かに

本
体
（税込 14,904円）
13,800円

先行
予約のみ

12月最終回
配達

ロシア産 ４Lサイズ使用
かに約2杯分

食べ方レシピ付

かに

お一人様
2点限り700点限定

ボリュームが自慢！コープのかに

お一人様
2点限り500点限定

先行
予約のみ

12月最終回
配達

ロシア・
アメリカ産

あまり市場に出回らない
北海道産生ずわいがにをしゃぶしゃぶで
お楽しみいただけるよう加工

４Lサイズ使用
かに約3肩分

食べ方レシピ付

1.2㎏（600g×2） かに

本
体
（税込 11,880円）
11,000円

31日
宅配

先行
予約のみ

タグ付き
タグの色は

変更となる場合が
あります

本
体
（税込 42,984円）
39,800円

兵庫県内で水揚げされた活松葉がにを
下ごしらえしてお届け

かに

◆肩300g
◆脚300g
◆爪100g
◆爪下100g

12月最終回
配達

先行
予約のみ

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

かに

お一人様
2点限り300点限定お一人様

2点限り50点限定

ボイルバルダイ
ハーフポーション

本
体
（税込 13,824円）
12,800円

お一人様
2点限り300点限定

12月最終回
配達

先行
予約のみ

ロシア・
アメリカ産

かに

バルダイ種の大ずわいがにを
食べやすいように塩ゆでしました

6845 冷凍 朝日共販

大型のずわいがにを食べやすい加工でお届け 鍋・焼き物におすすめ　
殻のうまみも楽しめる窓あきカット

6846 冷凍 朝日共販 6847 冷凍 朝日共販

かにみそは加熱調理済
みですので、解凍後その
ままでもお召し上がり
いただけます

6848 冷凍 ハマダセイ 6849 冷凍 山中水産 6850 冷凍 朝日共販

可食部
約12～15㎝

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）
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17

31日
宅配

このマークの商品は12月31日（水）
宅配でお届けします。

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。調理の前に かにの表面には、保管時の乾燥を防ぐため「グレーズ」と呼ばれ

る氷の膜を付けてお届けしています。調理の前に流水で表面の氷
を軽くとり、凍ったまま加熱調理を行ってください。

しゃぶしゃぶ用
生ずわいがに（特大）
バルダイ種

生たらばがに
（特々大）ハーフポーション 2kg

生バルダイハーフポーション　5L

かにすきセット（大） 北海道産ボイル毛がに

お一人様
2点限り1,000点限定

本
体
（税込 19,224円）
17,800円

860g（430g×2） かに

ロシア他産 8～15本
×2

先行
予約のみ

12月最終回
配達

食べ方レシピ付

脚1本でも食べ応えあり　
ロシア産のたらばがにの1肩の部分を食べやすくカット

先行
予約のみ ロシア産31日

宅配

お一人様
2点限り250点限定

本
体
（税込 20,304円）
18,800円

本
体
（税込 18,144円）
16,800円

本
体
（税込 21,384円）
19,800円

1kg（1肩） かに

5Lサイズで食べごたえ満点！

こちらは抽選なしで
複数注文可能です

31日
宅配

ロシア・
アメリカ産

かに

肩肉から爪まで、たっぷりかにすきで楽しみたい方に
甘みのある生ずわいがにとだしのセットです

こちらは抽選なしで
複数注文可能です

先行
予約のみ ロシア産31日

宅配

3Lサイズ使用
かに約1.5㎏ 

5肩、だし100㎖ 小麦・かに

こちらは抽選なしで
複数注文可能です

550g（1尾） かに

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

先行
予約のみ

12月最終回
配達新

NEW 1.5kg
生トゲズワイガニ

希少なトゲズワイガニが迎春企画に新登場
食べやすく窓あきカットにしました

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

お一人様
2点限り300点限定

かに

ロシア産31日
宅配

新
NEW

お
せ
ち
と
合
わ
せ
て

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す

長
年
親
し
ま
れ
て
き
た

初
春
の
ご
ち
そ
う

可食部
約11～13㎝

6851 冷凍 朝日共販

6852 冷凍 山中水産 6853 冷凍 ニチレイフレッシュ

6854 冷凍 蔵平水産 6855 冷凍北海道漁業協同組合連合会

北海道産の毛がにを塩ゆでしました
解凍後はそのままお召し上がりいただけます

6856 冷凍 山中水産

ズワイガニと比較すると身が細めのため、贈答用や大きなカニをご希望の方
には不向きです。

コープのかに

先行
予約のみ
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18 刺身・ふぐ

消費期限：1月2日真鯛片身350g、勘八250g（1冊又は2冊）
海
かいえんたい
援鯛・極

きわみかんぱち
美勘八のお刺身セット（養殖）

真鯛・カンパチ：高知県産

海か

い

援え

ん

鯛た

い

＆
極き

わ

美み

勘か

ん

八ぱ

ち

な
ら
コ
ー
プ
と
高
知
県
が
つ
な
ぐ
海
の
幸
で

新
し
い
年
の
幸
せ
を
願
う

本
体
（税込 5,184円）
4,800円

31日
宅配

先行
予約のみ

高
知
の
リ
ア
ス
式
海
岸
で
養
殖

生
え
さ
で
育
て
た

な
ら
コ
ー
プ
の
産
直
魚「
極
美
勘
八
」

魚
体
を
厳
選
し
て
冊
に
加
工

な
ら
コ
ー
プ
の
産
直
魚
第
１
号「
海
援
鯛
」

福
岡
県
・
山
口
県
等
の
天
然
と
ら
ふ
ぐ
を

刺
身
・
ち
り
鍋
用
に
仕
上
げ
ま
し
た

冷凍 お届け後解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

天然とらふぐフルコース
（解凍）

消費期限：1月1日
天然とらふぐ刺身セット大皿（解凍）天然とらふぐちりセット（解凍）

お一人様
2点限り1,000点限定

お一人様
2点限り250点限定

31日
宅配

先行
予約のみ

4～5
人前

◆刺身110g（30cm皿）
◆ちり500g ◆皮湯引き50g
◆ひれ3枚 ◆ふぐ醤油150㎖ 
◆紅葉卸3g×8
◆ねぎ30g ◆昆布7g

本
体
（税込 21,384円）
19,800円

消費期限：1月1日小麦

お一人様
2点限り250点限定

31日
宅配

先行
予約のみ

4～5
人前

本
体
（税込 15,984円）
14,800円

消費期限：1月1日小麦

◆ふぐちり用600g 
◆ふぐ醤油150㎖  ◆紅葉卸3g×8 
◆ねぎ30g ◆昆布7g

31日
宅配

先行
予約のみ

4～5
人前

◆刺身150g（33㎝皿）
◆皮湯引き120g
◆ふぐ醤油150㎖ 
◆紅葉卸3g×8
◆ねぎ30g

お一人様
2点限り250点限定

本
体
（税込 14,904円）
13,800円

小麦

6857 冷蔵 みなみ丸

6858 冷蔵 ダイフク

6859 冷蔵 ダイフク 6860 冷蔵 ダイフク

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）
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胸ビレがついています

調理イメージ

大迫力！ぶり片身まるごとをお届け！ 大
き
な
い
け
す
で
育
て
ら
れ
た
ぶ
り
は

し
っ
か
り
運
動
す
る
た
め
身
が
締
ま
り

よ
り
天
然
に
近
い
身
質
で
す

お
刺
身
、ぶ
り
し
ゃ
ぶ
、照
り
焼
き
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
お
料
理
で
ど
う
ぞ

19ぶり・刺身・まぐろ  他

このマークの商品は12月31日（水）
宅配でお届けします。

31日
宅配

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

賞味期間：30日7種810g
刺身短冊セット

解凍

賞味期間：14日赤身100g、トロ身130g×2
伊勢まぐろ詰合せ

解凍

1杯（250g～320g）
松イカ　姿造り

流水解凍

イカの名産地・呼子より　
活きた松イカを姿造りにて冷凍し
鮮度そのままにお届け

国産の真だこを塩もみ後ボイルしました

スルメイカ：玄界灘

500g
国産真だこボイル

解凍

皿：直径約18cm

消費期限：1月2日
片身約1.5kg
ひろびろいけす育ちの養殖ぶり

本
体
（税込 7,020円）
6,500円

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

本
体
（税込 8,640円）
8,000円

31日
宅配

先行
予約のみ

大分県産
養殖

半解凍後、切り分けてどうぞ
人気 7種の刺身短冊セット

三重県南伊勢町で育った
「伊勢まぐろ」の赤身とトロ身の詰合せ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

◆ほたて貝柱120g（北海道産）
◆カンパチ120g（鹿児島県産、他・養殖）
◆ソデイカ120g（沖縄県産、他）
◆真鯛120g（愛媛県産、他・養殖）
◆アトランティックサーモン120g
　（ノルウェー産、他・養殖）
◆ヒラメ120g（大分県産、他・養殖）
◆メバチマグロ中トロ90g（太平洋産、他）

セット内容
31日
宅配

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

本
体
（税込 5,184円）
4,800円

本
体
（税込 3,240円）
3,000円

胴はお刺身で、
ゲソは煮物や天ぷらに

おすすめ！

6862 冷凍 川喜

まぐろ：三重県産（養殖）

6863 冷凍
三重県漁業協同組合連合会

6864 冷凍 佐賀玄海漁業協同組合 6865 冷凍 カネキ水産

6861 冷蔵 兵殖
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20 焼鯛・うなぎ・丼

消費期限：1月2日（208㎉・食塩相当1.1g ／100g）

1尾
内臓を取り除くため、
腹部裏側を開いています

本
体
（税込 8,424円）
7,800円

31日
宅配

先行
予約のみ

ならコープ産直・高知県産の
養殖真鯛「海

かいえんたい

援鯛」を
一尾一尾、炭火で手焼きしてお届け

特々 大サイズ

焼
鯛

う
な
ぎ

漬
け
丼

中・大・特大
サイズは

お正月準備号で
ご案内します

古
く
か
ら
祝
い
の
席
で
楽
し
ま
れ
て
き
た

「
長
い
食
べ
物
」う
な
ぎ
の
ぼ
り
の
一
年
を
願
う
冬
の
ご
ち
そ
う
を
ご
用
意
し
ま
し
た

地
元
で
し
か
味
わ
え
な
い

鮮
度
の
良
い
特
製
た
れ
漬
け
丼
を

お
手
軽
に
お
召
し
上
が
り
い
た
だ
け
ま
す

お
茶
漬
け
に
も
ど
う
ぞ愛

知
県
三
河
一色
で
育
て
ら
れ
た
う
な
ぎ
を

特
製
の
た
れ
で
丁
寧
に
焼
き
上
げ
ま
し
た

先行
予約のみ

配達回が選べます

12月3回
配達 6867

12月最終回
配達 6868

冷凍 お届け後解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

海援鯛焼鯛（炭火焼）特々大

（314㎉・食塩相当1.4g ／うなぎ蒲焼100g）
1尾あたり

1,933円
税
込

200g（2尾）

愛知三河一色産うなぎ蒲焼
（タレ・山椒付）

冷凍 兼光水産

レンジ 湯せ
ん

皿：約17cm×約33cm

8食（4種各2食）

高知のこじゃんと美味しい漬け丼セット

解凍

本
体
（税込 3,866円）
3,580円

本
体
（税込 3,780円）
3,500円

小麦 （52～139㎉・食塩相当1.1～1.39g ／1パック） 小麦

ブリ
漬け丼×2

マグロ
漬け丼×2

タイ
漬け丼×2

鰹たたき
漬け丼×2

6866 川喜

6869 冷凍 宇佐もん工房

こじゃんと美味しいとは
高知県の方言で
「とても美味しい」

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）

新
NEW 12月最終回

配達
先行
予約のみ
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21いくら・明太子・数の子・鮭

このマークの商品は12月31日（水）
宅配でお届けします。

31日
宅配

このマークの商品は12月3回
12月15日（月）～19日（金）でお届けします。

12月3回
配達

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

500g

北海道産
無漂白数の子松前漬

解凍

100g

北海道産
いくら醤油漬

解凍

300g（100g×3）

北海道石狩湾産
味付数の子

解凍

180g
できたて無着色明太子

すけとうだらの卵：ロシア産

（130～135㎉・食塩相当2.1～2.2g ／100g）

北海道産の秋鮭、時鮭、ロシア産の紅鮭の切身を、個包装詰合せでお届けします

600g（3種各3切）
鮭切身3種詰合せ

北
海
道
産
数
の
子
が
全
体
量
の
半
分
を
占
め
て
い
る
松
前
漬

北
の
海
・
大
地
の
味
わ
い
を
存
分
に
堪
能
い
た
だ
け
ま
す

北
海
道
石
狩
湾
産
の
に
し
ん
か
ら
取
れ
た
数
の
子
を

昆
布
の
き
い
た
醤
油
味
に
仕
上
げ
ま
し
た

食
べ
る
前
日
に
冷
凍
庫
か
ら
冷
蔵
庫
へ
移
し
て
お
く
と

程
よ
く
解
凍
い
た
だ
け
ま
す

漬
け
上
が
り
後
、1
度
も
冷
凍
す
る
こ
と
な
く

博
多
か
ら
お
届
け
！

（86㎉・食塩相当2.31g ／100g） 小麦

本
体
（税込 4,104円）
3,800円

本
体
（税込 4,644円）
4,300円

本
体
（税込 3,240円）
3,000円

本
体
（税込 2,138円）
1,980円

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

無漂白数の子・
人参・いか・昆布
すべて
北海道産

北海道で
水揚げされた
秋鮭の卵を
使用

お一人様
2点限り600点限定

（241㎉・食塩相当1.8g ／100g） 小麦

（108㎉・食塩相当2.8g ／100g） 小麦

12月最終回
配達

先行
予約のみ 12月最終回

配達
先行
予約のみ

賞味期間：1月5日（126㎉・食塩相当5.6g ／100g） 小麦

4～9本

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

鰹たたき
漬け丼×2

秋鮭
（70g×3）

紅鮭
（70g×3）

時鮭
（60g×3）

6870 冷凍 丸や岡田商店 6871 冷凍 北海道漁業協同組合連合会

6872 冷凍 北海道漁業協同組合連合会

6873 冷蔵 やまやコミュニケーションズ

6874 冷凍 ぎょれん道東食品

食べたいときにお好きな一切を
選んでお召し上がりください

新
NEW 12月最終回

配達
先行
予約のみ
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22 お肉

玄
米
を
食
べ
て
育
っ
た
、
黒
毛
和
種
と
乳
用
種
の
交
配
牛

口
ど
け
な
め
ら
か
な
味
わ
い
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す

岩
手
め
ん
こ
い
黒ぎ

ゅ

う牛

山
形
牛

寒
暖
差
が
大
き
い
風
土
の
中
で
育
っ
た

肉
の
き
め
が
細
か
く

脂
質
に
う
ま
み
を
秘
め
た
黒
毛
和
種

今
年
も
4
等
級
以
上
を

ご
用
意
し
ま
し
た

松
阪
牛

冷凍 お届け後解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

100gあたり

2,133円
税
込

800g
松阪牛すき焼用（肩ロース）

牛脂付

100gあたり

1,593円
税
込

800g
松阪牛しゃぶしゃぶ用（モモ）

100gあたり

1,176円
税
込

450g×2
山形牛肩スライスすき焼き用

肩300g、バラ300g
山形牛焼肉セット

口
ど
け
な
め
ら
か
な
味
わ
い
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す

100gあたり

792円
税
込

600g×2

岩手めんこい黒
ぎゅう
牛すき焼用カタ

（交雑牛）

100gあたり

792円
税
込

600g×2

岩手めんこい黒
ぎゅう
牛しゃぶしゃぶ用モモ　

（交雑牛）

本
体
（税込 12,744円）
11,800円

本
体
（税込 17,064円）
15,800円

お一人様
2点限り250点限定12月最終回

配達
先行
予約のみ

お一人様
2点限り250点限定12月最終回

配達
先行
予約のみ

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

本
体
（税込 9,504円）
8,800円

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

6875 冷凍 三重県・牛信

6877 冷凍 山形県・SCミート 6878 冷凍 山形県・SCミート

6879 冷凍 岩手県・牛信 6880 冷凍 岩手県・牛信

6876 冷凍 三重県・牛信

100gあたり

1,764円
税
込

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）
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23お鍋

このマークの商品は12月31日（水）
宅配でお届けします。

31日
宅配

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

本
体
（税込 14,904円）
13,800円

本
体
（税込 4,320円）
4,000円

本
体
（税込 5,184円）
4,800円

本
体
（税込 5,400円）
5,000円

本
体
（税込 5,940円）
5,500円

養殖クエ鍋セット（解凍）

クエ：長崎県、鹿児島県、愛媛県他産（養殖）

京鴨の鴨鍋セット

霧島黒豚しゃぶしゃぶ
3種盛り

5 500
（1770㎉・食塩相当29.3g ／1包装903g）

博多もつ鍋セット　
あごだし醤油味

牛小腸：国産

ばあく豚
とん霜しゃぶしゃぶセット

消費期限：1月1日小麦

ゼ
ラ
チ
ン
質
豊
富

脂
の
り
の
よ
い「
鍋
の
王
様
」ク
エ
を

堪
能
で
き
る
一品

ア
ラ
で
だ
し
を
取
り

コ
ク
の
あ
る
上
品
な
味
わ
い
で

体
を
温
め
て
く
だ
さ
い

山
城
農
産
㈱
の
登
録
商
標
の

「
京
鴨
」を
使
用

〆
は
鴨
な
ん
ば
蕎
麦
で
ど
う
ぞ

ぷ
る
ぷ
る
食
感
の
国
産
牛
も
つ
を

た
っ
ぷ
り
お
野
菜
と一緒
に
楽
し
む
お
鍋

本
場
の
専
門
店「
博
多
も
つ
鍋
や
ま
や
」の

甘
口
仕
上
げ
の
ス
ー
プ
で
ど
う
ぞ

宮崎県産・霧島黒豚の三つの部位を楽しめる
セットをお届けします

◆クエ350g×2
◆ポン酢300㎖ 
◆ねぎ30g
◆もみじおろし5g×5
◆昆布10g

31日
宅配

先行
予約のみ

4～5
人前

お一人様
2点限り150点限定

ク
エ
鍋

京
鴨
鍋

も
つ
鍋

霧
島
黒
豚
し
ゃ
ぶ

ば
あ
く
豚
と
ん
霜
し
ゃ
ぶ

小麦・そば・卵

◆京鴨ローススライス120g
◆京鴨モモスライス120g
◆つゆ25㎖ ×4
◆京鴨つみれ130g
◆ゆでそば170g×2

12月最終回
配達

先行
予約のみ

約
3人前

◆ロース150g ◆肩ロース150g ◆ばら170g
◆かぼす入り大根おろししょう油50g×3

12月最終回
配達

先行
予約のみ

3～4
人前

12月最終回
配達

先行
予約のみ

3～4
人前

小麦・卵
◆国産牛もつ肉400g ◆スープ200g
◆ちゃんぽん麺300g（150g×2）
◆にんにくスライス ◆唐辛子

◆ロース200g ◆バラ150g ◆モモ200g
◆ミンチ150g
ミンチは使いやすいよう切れ目を入れています
（※味付けはしておりません）

31日
宅配

先行
予約のみ

お一人様
2点限り150点限定

「自分たちが納得できるものを子どもたちに食べさせたい」
という、子育て中の母親たちの想いから誕生した
『ばあく豚』

6881 冷蔵 丸長水産

6882 冷凍 大平産業

6883 冷凍 林兼産業

小麦

6884 冷凍 やまやコミュニケーションズ
6885 冷凍 奈良県・ばあく
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24 かに

冷凍 お届け後解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。

生ずわいがに鍋用（特々大）

皿：直径約31cm

ずわいがに：
ロシア産

生たらばがに（特大）フルポーション

皿：直径約25cm

たらばがに：
ロシア産

〔原産国:アメリカ〕 かに
1袋あたり

9,612円
税
込

900g×2
生ずわいがに（大）バルダイ種（ハーフポーション）

皿：直径約30cm

1パックあたり

5,292円
税
込

しゃぶしゃぶ用生ずわいがに（ふぞろい）

皿：直径約19cmずわいがに：カナダ、
アメリカ産他

1袋あたり

5,292円
税
込

ボイルずわいがに棒ポーション

皿：直径約21cm

ずわいがに：
ロシア産他

凍ったかにをビニール袋に入れ、流水に当てて解凍してください
完全解凍しないようご注意くださいかにの解凍方法

可食部の
長さ（目安）

約12～18㎝

大
型
の
ず
わ
い
が
に
。し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
や
カ
ニ
鍋
用
に

殻
を
外
し
た
大
き
な
た
ら
ば
が
に
の
脚

お一人様
1点限り120点限定

◆脚・爪・爪下：フルポーション
◆肩：ハーフカット
◆小脚：ハーフポーション

脚：約
6～9本

12月最終回
配達

先行
予約のみ

オピリオ種

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

ず
わ
い
が
に
の
脚
を
む
き
身
加
工
し
ま
し
た

サ
イ
ズ
が
ふ
ぞ
ろ
い
の

徳
用
タ
イ
プ

1kg かに

340g×2 かに

お一人様
1点限り750点限定12月最終回

配達
先行
予約のみ

オピリオ種 ふぞろい
徳用

340gにつき
脚：約

11～27本

1kg かに

脚：約
8～13本

12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り60点限定

本
体
（税込 28,944円）
26,800円

本
体
（税込 19,224円）
17,800円

ア
メ
リ
カ
産
の

ず
わ
い
が
に

（
バ
ル
ダ
イ
種
）を
使
用

ボ
イ
ル
し
た
ず
わ
い
が
に
の

脚
肉
だ
け
を
集
め
て

む
き
身
加
工
し
ま
し
た

400g×2 かに

400gにつき
脚：約

14～28本
12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り380点限定オピリオ種

皿：直径約21cm

可食部の
長さ（目安）
約9～13㎝

可食部の
長さ（目安）
約9～17㎝

可食部の
長さ（目安）
約8～12㎝

6886 冷凍 ニューバーク

6888 冷凍 山中水産

6887 冷凍 朝日共販

6889 冷凍 ニチレイフレッシュ

6890 冷凍 ニューバーク

12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り20点限定

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）
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プレミアム洋酒セット

25お肉・日本酒・ワイン

このマークの商品は12月3回
12月15日（月）～19日（金）でお届けします。

12月3回
配達

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

脂身が少ない部位の中で最もやわらかいヒレ肉
そのヒレ肉の中央部分から数枚しか取れないステーキです

鹿児島県産黒毛和牛の
モモ肉に香辛料をまぶし
オーブンで
焼き上げました

100gあたり

4,410円
税
込

240g（2枚）
＋宮古島の雪塩1g×2

黒毛和牛シャトーブリアン
（ヒレ）ステーキ

牛脂付

（330㎉・食塩相当0.9g ／100g（タレ除く））

260g（200g、タレ20g×3）
鹿児島黒牛ローストビーフ

解凍

100gあたり

1,632円
税
込

450g

神戸牛すき焼用肩ロース

牛脂付

100gあたり

1,292円
税
込

500g

神戸牛すき焼用モモ

牛脂付

720㎖×2

久保田　萬寿・千寿
セット

清酒・淡麗辛口（アルコール度数16度）

720㎖

越乃寒梅　別撰　
吟醸酒

米：国産

750㎖×6

格上メドック金賞ボルドー
赤ワイン6本セット

果実酒・赤・フルボディ（アルコール度数12.5％）コルク箱入

700㎖×4
国産プレミアムウイスキー飲み比べセット

ウイスキー（アルコール度数43～45％）

20歳以上の年齢であることを確認できない場合には、酒類を販売いたしません。　酒類の消費税率は10％です

本
体
（税込 8,228円）
7,480円

お一人様
1点限り150点限定

先行
予約のみ

12月最終回
配達

越
乃
寒
梅
の
中
で
も
最
も「
淡
麗
辛
口
」に
ふ
さ
わ
し
い
特
長
を
持
つ
吟
醸
酒

新
潟
の
銘
酒
・
久
保
田
の「
萬
寿
」と「
千
寿
」を
贅
沢
な
2
本
セ
ッ
ト
に
し
ま
し
た

▶
千
寿：辛
口

▶
萬
寿：や
や
辛
口

本
体
（税込 2,178円）
1,980円

お一人様
1点限り300点限定

先行
予約のみ

12月最終回
配達 先行

予約のみ
12月3回
配達

お一人様
1点限り200点限定

先行
予約のみ

12月最終回
配達

お一人様
1点限り30点限定

◆ボー・シャテニエ　メドック　2019
◆ラ・チュイルリー　メドック　2019
◆メゾン・レ・ブラミュール　メドック　2019
◆レ・シャルム・ドーティス　メドック　2018
◆メゾン・ル・パロン　メドック　2018
◆ポルト・セレスト　メドック　2018

本
体
（税込 6,028円）
5,480円 本

体
（税込 29,370円）
26,700円

飲み頃のグレートヴィンテージの格上メドック金賞受賞
赤ワイン6本セット

〔原産国:フランス〕

ザ・ニッカシングルモルト
余市

シングルモルト
宮城峡

ニッカ　
セッション

本
体
（税込 7,344円）
6,800円

本
体
（税込 6,458円）
5,980円

12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り160点限定 12月最終回

配達
先行
予約のみ

お一人様
1点限り215点限定

12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り80点限定

本
体
（税込 10,584円）
9,800円

本
体
（税込 3,326円）
3,080円小麦・卵・乳

12月最終回
配達

先行
予約のみ

お一人様
1点限り520点限定

6891 冷凍 国産・イサミ

6892 冷凍 鹿児島協同食品

神
戸
牛

6893 冷凍 兵庫県・イサミ 6894 冷凍 兵庫県・イサミ

清酒（アルコール度数15度）箱入

6895 朝日酒造 6896 石本酒造 6897 都光 6898
アサヒビール

1本ずつ箱入を袋入でお届け

ニッカウヰスキー社がお贈りする
コープオリジナルの飲み比べセット

各1本
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お届け後解凍が必要になる商品です。
それぞれの商品の説明に従って
解凍してください。

冷凍盛り付けについて
※お届け時のセット内容および盛り付けは、
写真と異なる場合がございます。※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）

26 お肉 他

606g

札幌バルナバハム　
パーティーセット5種

本
体
（税込 4,104円）
3,800円

小麦・乳

12月3回
配達

先行
予約のみ新

NEW

札幌よりこだわりの
ベーコン、生ハム、ウインナー、
豚角煮の5種セットをお届けします

程よく黒胡椒がきいた、やわらかく
ジューシーな味わい

やわらかくきめ細やかな肉質
函館の契約農場で育てられた、ならコープの産直肉函館ロイヤルファーム牛

岩手あい鴨和風ロースト・パストラミセット
冷凍 アマタケ

解凍

皿：直径約15㎝

20種42本
神戸串乃家　迎春串揚げセット「亀」

揚げ
る

170g

函館ロイヤルファーム牛　
ローストビーフ

冷凍 大和食品

解凍

皿：直径約15cm

ステーキ120g×3、焼肉300g

函館ロイヤルファーム牛　
サーロインステーキ・ロース焼肉セット

神戸の串揚げ専門店のネタに
お正月向けのネタを加えました

本
体
（税込 10,800円）
10,000円

お一人様
2点限り200点限定12月3回

配達
先行
予約のみ

本
体
（税込 1,922円）
1,780円

先行
予約のみ

配達回が選べます

12月3回
配達 6900 12月最終回

配達 6901

はちみつが隠し味の、醤油タレを使った
和風ローストと、一味唐辛子などの
香辛料でローストしたパストラミの
2種類の味わいをお届け

和風ロースト150g

パストラミ140g

小麦 （290㎉   ・食塩相当1.2g ／ロースト100g、317㎉   ・食塩相当1.1g ／パストラミ100g）

本
体
（税込 1,274円）
1,180円

本
体
（税込 5,400円）
5,000円

配達回が選べます

12月最終回
配達 6904

12月3回
配達 6903

先行
予約のみ ならコープ

オリジナル

（180㎉・食塩相当1.3g ／100g） 小麦・乳

12月最終回
配達

先行
予約のみ

6899 冷凍 札幌バルナバフーズ

しばれ生ハムスライス
80g
豚ロース肉とドイツ岩塩を
使用。クセがなく、まろや
かな塩味。ドレッシングはも
ちろん、わさび醤油にも合
います。

札幌ぐるぐるウインナー 200g
豚肉のあらびきソーセージにブラックペッ
パーとバジルを練り込み渦巻き状に仕上
げました。伸ばすと約80cmの長さです。
切り分けてどうぞ

農家のベーコンステーキカット 126g
本場ドイツの品評会で金賞受賞したベーコン。
厚切りステーキで食べると思わず笑顔になる美味しさです

北海道産豚角煮（醤油）100g
特製醤油たれでじっくり煮込み
とろける食感に仕上げました

北海道産豚角煮（味噌）100g
香ばしく甘みのある味噌が旨みを引き
立てます

6902 冷凍 神戸ファインフーズ

●サーモン ●踊り海老 
●いか ●貝柱 ●神戸牛
●ポークフィレ ●鶏肉白葱
●鳴門金時 ●射込蓮根
●羽衣チーズ ●海老
●白身魚 ●牡蠣 ●かぼちゃ
●香梅ゆり根 ●海鮮蒸し
●ポークロール ●磯辺餅
●銀杏 ●かに爪　
踊り海老4本・他は2本
タレ（濃黒・洋風・和風）各2袋

串揚げ：20種

6905 冷凍 北海道・牛信

小麦・卵・乳・えび・かに（31～230㎉・食塩相当0.4～5.0g ／100g（タレ含む））
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札幌よりこだわりの
ベーコン、生ハム、ウインナー、
豚角煮の5種セットをお届けします

27クリスマスのごちそう

370g（2本）

みつせ鶏
ローストレッグ

レンジ

鶏肉：九州産

260g
（1枚）

海老とアスパラガス

トースター

小麦粉：国内製造、海老：インドネシア産

森山マルゲリータ

トースター

小麦粉：国内製造

260g
（1枚）

貝柱のピザ

トースター

小麦粉：国内製造

天然えびの殻を取って筋切りし
フライ用に衣を付けました

224g（8尾）×2

天然えびを使った　
手作りえびフライ

揚げ
る

皿：直径23㎝

先行
予約のみ 12月3回お届け

本
体
（税込 1,814円）
1,680円

（300㎉・食塩相当0.8g ／可食部100g） 小麦

（128㎉・食塩相当0.7g ／100g） 小麦・えび

本
体
（税込 2,462円）
2,280円

森山ナポリの窯焼きピザ
1枚1枚職人による手作りで
表面はカリッと、中はモチモチの生地が特徴です

本
体
（税込 1,598円）
1,480円

本
体
（税込 1,706円）
1,580円

本
体
（税込 1,922円）
1,780円

（685㎉・食塩相当3.3g ／260g） 小麦・乳・えび

新
NEW

新
NEW

（770㎉・食塩相当3.0g ／260g） 小麦・乳

（671㎉・食塩相当3.1g ／260g） 小麦・乳

みつせ鶏らし
い味わいを

一番感じられ
るもも肉を

骨付きのまま
焼いています

6906 冷凍ヨコオ

6908 冷凍 森山ナポリ

260
（1枚）

海老とアスパラガス

ト

（685

6909 冷凍 森山ナポリ

直径約21cm

直径約21cm

直径約21cm

このマークの商品は12月3回
12月15日（月）～19日（金）でお届けします。

12月3回
配達

12月最終回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

6910 冷凍 丸千水産

6907 冷凍 森山ナポリ

通常配達でのお届けになります
12月15日（月）～12月19日（金）

260g（1枚）

えび：インドネシア、ミャンマー産等
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            盛り付けについて　　      
※お届け時のセット内容および盛り付けは、写真と異なる場合がございます。

クリスマスケーキ 予約

1個

ホテルオークラ　
キャラメル
ダブルナッツショコラ

解凍 解凍

1個

patisserie　KIHACHI監修　
トライフルショートケーキ

ホイップクリーム：
国内製造

1個

渋皮栗の
チョコモンブラン

解凍 解凍

1個

サンタと雪だるまの
もちもちマッチャ

解凍

1個

町村農場　農場のダブル
フロマージュ

（217㎉・食塩相当0.3g ／100g）

本品は、独立した製造ラインで製造し、卵・乳・小麦・そば・落花生・くるみ・えび・
かにアレルゲンについて検査したのちに出荷しています

卵・乳製品・小麦粉を使用せず
米粉を使ったスポンジと豆乳クリームで仕上げました

1個

すこやか
アニバーサリー
ケーキ

解凍

豆乳入りホイップ：
国内製造

4個

ミニ鬼盛り
フルーツタルト

解凍

フラワーペースト：
国内製造

本
体
（税込 4,298円）
3,980円

本
体
（税込 2,354円）
2,180円

本
体
（税込 3,672円）
3,400円

本
体
（税込 3,888円）
3,600円

本
体
（税込 2,592円）
2,400円

キャラメルソース

ショコラ
ムース
ショコラ

コアントロー
シロップ・
ココアスポンジ

グラサージュ
ショコラ

プラリネキャラメル
フィアンティーヌ
プラリネキャラメル

ヘーゼルナッツショコラシャンティ

ココアスポンジ

お一人様
1点限り100点限定

お一人様
1点限り100点限定

ナッツとショコラの余韻を楽しめる
贅沢ショコラケーキ

ふわふわスポンジとフルーツを堪能できる
ショートケーキ

（2200㎉・食塩相当0.7g ／1個） 小麦・卵・乳

ホテルオークラエンター
プライズ　
総料理長　我田民生

（1320㎉・食塩相当0.8g ／1個） 小麦・卵・乳

エグゼクティブシェフ
森　裕貴

生クリーム入り
ホイップクリーム

カスタード
ホイップ

ナパージュソース

プレーン
スポンジ

バナナ
ピューレ
バナナバナナ
ピューレピューレピューレ

ピスタチオダイス・
フランボワーズダイス・
アーモンドダイス

クリームチーズ
ホイップクリーム
レアクリームチーズ
ムース
ベイクドチーズ
スポンジ生地
クッキークラム

ココアスポンジ

渋皮栗
マロンクリーム

ホイップクリーム
刻みマロン入りチョコクリーム

ホイップクリーム
（318㎉・食塩相当0.2g ／100g） 小麦・卵・乳

ココアスポンジに
ホイップクリームと
刻みマロン入り
チョコレートクリームを
サンドしました

サンタと雪だるまが仲良く遊んでいる様子を
デコレーションした抹茶クリームケーキ

（218㎉・食塩相当0.07g ／1／4切（67g））
小麦・卵・乳

お一人様
1点限り100点限定

（1467㎉・食塩相当1.4g ／1個） 小麦・卵・乳

軽やかなレアチーズを合わせた
2層のチーズケーキ

本
体
（税込 2,149円）
1,990円

本
体
（税込 4,190円）
3,880円

いちご　
洋なし　
ぶどう　
黄桃　
マンゴー　
メロン　
パインアップル

豆乳クリーム

国産米粉のスポンジ

お一人様
1点限り300点限定

（228㎉・食塩相当0.01g ／100g） 小麦・卵・乳

5種類のフルーツを使用した
ミニフルーツタルトです

直径
約15㎝

解凍
約6時間

オーナメント
付

直径
約15㎝

解凍
約6時間

オーナメント
付

6911 冷凍 伊藤忠食品 6912 冷凍 伊藤忠食品

直径
約10.5㎝

解凍
7～8
時間

直径
約7㎝

解凍
18
時間

6913 冷凍タカキベーカリー

上面のぎゅうひは、小さなお子さまやご高齢の方はのどに詰まる恐れがあります
小さく切ってからお召し上がりください

直径
約12㎝

解凍
約6時間新

NEW

6915 冷凍 大山乳業農業
協同組合

6914 冷凍 町村農場

直径
約12㎝

解凍
約5時間新

NEW

6916 冷凍
タカキベーカリー 直径

約15㎝
メッセージ
カード付
ローソク付
（5本）

解凍
17
時間

6917 冷凍 スタイル

クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約

苺ダイス・
苺ハーフカット・
マンゴーダイス・
ブラックベリー
マンゴーダイス・

ぎゅうひ

抹茶ホイップ
クリーム

抹茶スポンジ

新
リニューアル

★いちご
★みかん
★若桃
★マンゴー
★洋梨

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）

ひいらぎ
付

抹茶ホイップ

卵・乳製品・小麦粉を使用したケーキとは、スポンジケーキの食感が異なりますので、
ご了承ください
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家族みんなで選べる8つの
おいしさを詰合せました

29

注文番号 6911 ・ 6913 ・ 6914 ・ 6915 ・ 6919 ・ 6924 の商品は乳等を主要原料とする食品：国内製造

0

5 10 15 20

ケーキのサイズの
確認にご利用ください▶

通常配達でのお届けになります
12月15日（月）～12月19日（金）

先行
予約のみクリスマスケーキ 予約 12月3回

配達

本
体
（税込 2,592円）
2,400円

本
体
（税込 4,946円）
4,580円

5種類のフルーツを使用した
ミニフルーツタルトです

国産りんごとカスタードクリームの
ずっしりとしたアップルパイ

本
体2 400

2,592円）
400円4001個

サンタとトナカイの
クリスマスホワイト

解凍

クリーム：
国内製造

8個
8種のクリスマスアソートケーキ

解凍

1個
クリスマスバウムクーヘン1919

砂糖：国内製造

1個
白バラのシュトーレン

プレミックス：
国内製造

賞味期間：60日
（254㎉・食塩相当0.09g ／100g）
1個
信長のりんごいっぱい

箱サイズ：約23cm
×約23cm×約4cm

りんご：
国産

10本
幸ふくだんご10種ギフト

解凍

串の長さ：約12cm

箱サイズ：約25cm
×約13cm×約4cm

うるち米：
米国産、国産

9個
お正月みにたるとアソート

解凍

1個サイズ：直径約4㎝

箱サイズ：約16cm×約15cm×高さ約7cm

大山乳業

（224㎉・食塩相当0.07g ／1／4切（63g）） 小麦・卵・乳

雪の中、サンタとトナカイがプレゼントを運ぶ様子を
デコレーションしたホイップクリームケーキ

（256～365㎉・食塩相当0.1～0.3g ／100g） 小麦・卵・乳

マロン

フルーツ
（黄桃＆ラズベリー）

苺クリーム

チョコ

デンマークチーズ

抹茶

ベリームース

チョコムース

本
体
（税込 1,620円）
1,500円

本
体
（税込 2,376円）
2,200円

賞味期間：60日（480㎉・食塩相当0.3g ／100g） 小麦・卵・乳

昔のままの配合と製法で
焼き上げるオリジナル
バウムクーヘン

お一人様
1点限り300点限定

鳥取県産特選牛乳と大山バターを使用した
シュトーレン風のケーキ

賞味期間：30日（99㎉・食塩相当0.22g ／1／10切） 小麦・卵・乳

大山乳業

本
体
（税込 1,782円）
1,650円

お一人様
1点限り600点限定

小麦・卵・乳

先行
予約のみ

12月最終回
配達

本
体
（税込 2,506円）
2,320円

本
体
（税込2,138円）
1,980円

（1105㎉・食塩相当1.10g ／1箱） 小麦・乳

包装

幸ふくだんごの
10種類の味が楽しめる
バラエティー豊かな詰合せ

一口サイズのタルトの
詰合せ

み
た
ら
し

生
チ
ョ
コ

桜
も
ちき

な
こ

よ
も
ぎ小

倉
ず
ん
だ栗紫

い
も三

色

お一人様
1点限り300点限定

（290㎉・食塩相当0.01g ／100g） 小麦・卵・乳

包装なし

解凍してください
冷蔵庫で12時間程度が

目安です

桃×2
ミックスベリー×2
北海道クリーム×2
マンゴー×2
生チョコ×1

お一人様
1点限り500点限定

長さ
約23㎝新

NEW

6918 冷凍
大山乳業農業協同組合

直径
約12㎝

解凍
約6時間

解凍
7～8
時間

ひいらぎ付直径
約18㎝

6919 冷凍 タカキベーカリー

6920 ユーハイム
約11cm

6921 大山乳業農業協同組合

6922 ヴィラジュ　ニシムラ

12月最終回
12月26日（金）～30日（火）で

お届けします。

直径
約18㎝

6923 冷凍 幸ふく 6924 冷凍 スタイル

クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約クリスマスケーキ 予約

解凍してください
冷蔵庫で3～4時間程度が

目安です
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このマークの商品は12月3回
12月15日（月）～19日（金）でお届けします。

12月3回
配達

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

12月最終回
配達

（1240㎉・食塩相当0.3g ／1箱）

一部はちみつ使用のため、１歳未満の乳児には与えないでください

箱サイズ：縦約20.6cm×
横約24.4cm×高さ約3.3cm

チョコレート：国内製造

10種40個

ロイズ　ショコラの四季
（HOKKAIDO）

箱サイズ：縦20cm×
横23.5cm×高さ4.5cm

176g

生協
限定ピーカン
ナッツチョコレート3種（袋）

ホワイトチョコレート・
ミルクチョコレート：国内製造

10個
お年賀バウムクーヘンセット

箱サイズ：縦約21cm×
横約33cm×高さ約5.8cm

砂糖：国内製造

各25枚（計50枚）

ロイズ　バトンクッキー
（ココナッツ＆ヘーゼルカカオ）

箱サイズ：縦19.6cm×
横22.5cm×高さ4cm

チョコレート：国内製造

16本
うなぎパイ

箱サイズ：縦約25.5cm×
横約21.5cm×高さ約4.3cm

小麦粉：国内製造

賞味期間：2026年6月30日乳
お一人様
1点限り355点限定

包装

本
体
（税込 2,160円）
2,000円

フェイバリット 32個

洋酒不使用の
チョコレートアソート

北海道を代表するチョコレートメーカー

ロイズコンフェクト

お一人様
1点限り475点限定

お一人様
1点限り640点限定

お一人様
1点限り700点限定

お一人様
1点限り415点限定

お一人様
1点限り835点限定

本
体
（税込 3,132円）
2,900円

本
体
（税込 1,542円）
1,428円

本
体
（税込 1,700円）
1,574円

本
体
（税込 1,998円）
1,850円

本
体
（税込 1,998円）
1,850円

賞味期間：8カ月（555～612㎉・食塩相当0.1g ／100g） 乳

人気フレーバー
3種類の詰合せ

ココア掛けピーカンナッツ
16g×3

キャンディコート
ピーカンナッツ
16g×5

抹茶ピーカンナッツ
16g×3

分包
タイプ

3種
アソート

賞味期間：60日（165～178㎉・食塩相当0.1g ／1個） 小麦・卵・乳

バウムクーヘンを2種類詰合せ

うなぎエキスなどの調味料を練込んだパイ

包装 個包装

包装 個包装

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月3回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

ユーハイムバウム5個
ユーハイムバウム
（チョコレート）5個

賞味期間：60日（73㎉・食塩相当0.1g ／1本） 小麦・乳

賞味期間：3カ月（24～58㎉・食塩相当0.0～0.02g ／1個） 小麦・卵・乳

包装 個包装

四季それぞれをイメージできる
ロイズのチョコレートを
セレクトした詰合せ

プラフィーユショコラ 各5枚
［いちご・キャラメル・ホワイトミルク］
ピュアチョコレート 各5枚
［ホワイト・フルーティビター］
ミルクチョコレートコレクション 6枚
［フルーティミルク］
チョコレートウエハース 3個
［いちごクリーム］
ロイズアールショコラ 2個
［レモン］
バトンクッキー 各2枚
［ココナッツ・ヘーゼルカカオ］

先行
予約のみ

12月最終回
配達

賞味期間：3カ月（38～40㎉・食塩相当0.02g ／1枚） 小麦・卵・乳

包装なし
個包装

サクッと軽い食感のクッキーの片面にチョコをかけた
ロイズ人気のバトンクッキー。2つのおいしさを詰合せ

6931 モロゾフ

6925 冷蔵 ロイズコンフェクト

6926 冷蔵 ロイズコンフェクト

6929 サロンドロワイヤル

6928 ユーハイム

6930 春華堂

10種78個
ロイズコレクション（ブルー）

箱サイズ：縦20.7cm×
横26.5cm×高さ6.6cm

お一人様
1点限り170点限定 本

体
（税込 5,400円）
5,000円

包装 個包装

高級感のあるボックスに、チョコレートをはじめ
ロイズの人気商品を詰合せました

ピュアチョコレート 各10枚
［スイート・ミルク・クリーミーミルク・ホワイト］

プチクルマロショコラ 3個
ナッティバーチョコレート 9本
チョコレートウエハース 6個
［ヘーゼルクリーム］

ポテチクランチチョコレート 4個
バトンクッキー 各8枚
［ココナッツ・ヘーゼルカカオ］

賞味期間：3カ月（29～276㎉・食塩相当0.001～0.1g ／1個） 小麦・卵・乳・くるみ

先行
予約のみ

12月3回
配達

6927 冷蔵 ロイズコンフェクト

30 お菓子

※県外へのお届けはできません。※ご注文方法・お届けについてくわしくは31頁をご覧ください。

商品はならコープ登録のご住所にお届けします （店舗または支所・施設
での受取りも選べます）
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31迎春手土産・ご注文からお届け・お支払いについて

ならコープ登録のご住所にお届けします。

このマークの商品は

商品は、ならコープ登録のご住所にお届けします。職場でご利用の
組合員もならコープ登録のご住所へお届けします。（県内に限ります）
※お届け先の住所不明・転居・不在などにより、商品のお届けができない場合があります。
※県内に限り、登録ご住所以外へお届けのご希望があれば、お問い合わせください。

※配達時間は、午後6時完了で予定しておりますが、お届け先の交通事情や天候などに
より、到着時間に多少の誤差が発生することがありますので、予めご了承ください。
※配達料金はかかりません。

12月31日（水）ご自宅にお届けします

お 届 け に つ い て

ご注文、お問い合わせは
ならコープ 
コールセンターまで

携帯電話・IP電話・県外からは0743-68-3100まで
携帯電話・IP電話・県外からの場合、通話料はお客様ご負担となります。
ならコープではコールセンターでお受けするお電話について、組合員様からのご意見を正
確に聞き取るため、通話内容を録音させて頂きます。ご意見はサービス向上のためにのみ
利用いたします。あらかじめご了承ください。

0120ー577ー039(通話料無料)

31日
宅配

2025迎春先行予約号　ご注文からお届け、お支払いについて

先行
予約のみ

10月4回・10月5回の迎春先行予約号専用注文書の
ご希望の商品注文欄に、注文数をご記入ください。

抽選結果はご注文いただいた翌週の「請求明細書兼お届
け表」に表示させていただきます。ご確認をお願いいたし
ます。

10月4回  10月13日（月）～10月17日（金）
10月5回  10月20日（月）～10月24日（金）

このマークの商品は迎春先行予約号のみの案内です。
11月1回からの「お正月準備号」では注文できませんので
お見逃しなく！

eフレンズ「注文画面トップページ」の
「迎春先行予約号」専用バナーを
クリックください。

インターネット注文 からで
もご注文いただけます。

今回ご案内しております上記マークの商品は抽選の予定に
なっております。限定数量を超える注文を承った場合は抽選と
させていただきます。

注文書提出期間 注文方法 限定商品のご注文に関してのお願い

このカタログでご予約いただいた商品のキャンセルはできません。
メーカーでは皆様のご予約状況を確認しながらおせち・オードブルの準備を行います。食品ロス削減へのご協力のほど、何卒よろしくお願いいたします。

お一人様
1点限り000点限定 000点

お一人様1点限り

今期限定

ご注意ください！
●ご注文が想定以上に上回った場合には、お届けできない場合がございます。
●季節商品につき、内容につきましては一部変更のある場合もございます。
●人数表示はあくまで目安です。予めご了承ください。
●原料事情により、このチラシに掲載のお品・産地・盛り付けなどが変更となる場合があります。
●このチラシに掲載のカロリー・食塩相当量は、お届け時、記載の数値と異なる場合があります。

※「税込価格」は目安価格です。本体価格に1.08を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。
※お酒の消費税率は10％です。

このマークの商品は
12月最終回

12月26日（金）～30日（火）配達で
お届けします

12月最終回
配達

このマークの商品は
12月3回

12月15日（月）～19日（金）配達で
お届けします

12月3回
配達

［ご注文］8:30～21：00（月～金） 土は18：00まで　　［お問い合わせ］8:30～20：00（月～金） 土は17：30まで  （日曜日休み）

31日宅配 31日
宅配 の商品は、店舗または支所・施設で受取ることができます。

店舗・支所・施設でお受取りいただくと、あったかポイント300ポイントをプレゼント！
【迎春先行予約号専用注文書】に以下の受取り希望場所の注文番号（右詰め）と注文数欄に「1」とご記入ください。

店舗で受取りをご希望の場合 お受取り時間：10：30～17：00を予定

支所・施設で受取りをご希望の場合 お受取り時間：10：00～16：00を予定
注文番号 支所・施設

6937 西奈良支所
6938 コープふれあいセンター六条
6939 山の辺センター

注文番号 支所・施設

694 0 田原本支所
6941 高田支所
6942 桜井支所

注文番号 店舗名

6943 コープいこま
694 4 コープ学園前
6945 コープおしくま
6946 コープ朱雀
6947 コープ七条

注文番号 店舗名

6948 コープいまご
6949 コープたつたがわ
6950 コープ真美ヶ丘
6951 コープなんごう
6952 コープみみなし

 代金のお支払いは
代金引落日
2026年1月5日（月）

●12月26日（金）までのお届け商品
●通常配達が木曜日配達の方の31日宅配商品

代金引落日
2026年2月5日（木）

●12月27日（土）～30日（火）までのお届け商品
●通常配達が月、火、水、金曜日配達の方の31日宅配商品

※「12月最終回」が変則での配達となるため、上記は一部変更となる場合がございます。

※あったかポイントの進呈は2026年1月中となります。「請求明細書兼お届け表」にてご確認ください。

木、金、月、火、水と配達曜日が異なりますので、ご注意ください

ならコープおすすめ迎春手土産

このマークの商品は12月最終回
12月26日（金）～30日（火）でお届けします。

北海道を代表するチョコレートメーカー

はちみつを使用しているため、１歳未満の乳児には食べさせないでください

10個
干支菓子

箱サイズ：約25cm×
約21cm×高さ約4cm

幸多かれと一年を願う
縁起の良い干支の形をした焼き菓子

「源氏物語」の世界に輝く月に
ちなんだ大判煎餅 6種を詰合せました

徳島県産の和三盆糖を入れて
焼き上げたプレーンカステラです

白生餡：国内製造

290g（10カット）×2本
特撰　和三盆カステラ

箱サイズ：約28cm×
約11cm×高さ約7cm

1カットサイズ：約4.5cm
×約6cm×厚み約2.5cm

鶏卵：長崎県産

本
体
（税込 2,484円）
2,300円本

体
（税込 2,484円）
2,300円

本
体
（税込 2,376円）
2,200円

先行
予約のみ

12月最終回
配達

先行
予約のみ

12月最終回
配達

賞味期間：40日（119㎉・食塩相当0.04g ／1個）小麦・卵・乳・くるみ

包装 個包装包装 個包装

賞味期間：26日（315㎉・食塩相当0.1g ／100g） 小麦・卵

包装

34袋
月まどか　化粧箱S
6932 宇治式部郷

箱サイズ：約26cm×約
21cm×高さ約10cm

うるち米：国産

賞味期間：3カ月（52～74㎉・食塩相当0.1g ／1枚）小麦・えび

◆海苔とだし醤油×5枚
◆藻塩サラダ×6枚　
◆和三盆蜜がけ×6枚　
◆青磯の香り×6枚　
◆海老サラダ×6枚　
◆揚げ煎餅×5枚

先行
予約のみ

12月3回
配達新

NEW

新
NEW

6933 石舟庵 6934 長崎本舗

しっとりと
芳醇な香りの
ラムレーズンと
森の実りクルミの
深い味わい
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初は

つ

は

る春

口こ

う

ふ

く福

祝いだこ、里芋煮、サクッと田作り、厚切ぶり照焼、帆立貝艶煮、くるみ飴炊き、味付け数の子、みつせ鶏つくね和風あんとじ、
祝えび、丹波黒黒豆、宝巻、真だら旨煮、鳴門金時芋きんとん、栗甘露煮、合鴨ロース、白加賀甘露梅、寿高野豆腐煮、伊達巻、
紅白かまぼこ、だし巻、スモークサーモン、玉ねぎパプリカマリネ、金時人参紅白なます、ふき煮、小筍含め煮、
手綱生芋こんにゃく、手まり麩、煮〆れんこん、煮〆ごぼう胡麻風味、金時人参旨煮、椎茸煮、松笠くわい煮

紙製重箱 1段
（蓋含む外寸）

約
7
㎝

約25㎝
約25㎝

一段重　32品
おせち　初

はつはる
春

本
体
（税込 11,340円）
10,500円

31日
宅配

2～3
人前

ならコープ
オリジナル

蝦夷鹿肉のジンギスカン、彩りピーマンマリネ、パーナ貝燻製オイル漬、ヒモ付き帆立燻製、レーズンバター＆パン、
スモークチーズ、北寄貝入りサラダ、バルナバハムローストビーフ北海道産西洋わさび添え、紅鮭麹漬、
甘エビのとびっこ和え、バルナバハム鶏ハツ燻製、バルナバハムしばれ生ハム、いか三升漬、北海道黒毛和牛の赤ワイン煮、
つぶわさび、数の子松前漬、ポークパストラミ、ドライトマトの赤ワイン煮、北海道虎杖浜サーモンマリネ

紙製重箱 1段
（蓋含む外寸）

約
5
㎝

約27㎝

約22㎝

な
ら
コ
ー
プ
と

北
海
道
の
メ
ー
カ
ー
が
コ
ラ
ボ

西
洋
わ
さ
び
で
の
味
変
も

お
楽
し
み
く
だ
さ
い

本
体
（税込6,480円）
6,000円

新千歳空港ターミナルビル内
「お弁当処　美食千歳」にて空弁を扱う
「札幌バルナバフーズ」が手掛けました

懐
か
し
い
伝
統
の
味
わ
い
を
集
め
た

こ
だ
わ
り
の
純
和
風
お
せ
ち
で
す

一段重　19品

オリジナルオードブル「口
こうふく
福」

北海道虎杖浜サーモンマリネ
北海道白老町虎杖浜地区の清流で育て上げた
脂が程よくのり、臭みもほとんどない
サーモンをマリネに仕立てました

バルナバハムローストビーフ
北海道産西洋わさび添え
組合員さんから好評の、北海道産牛肉を使った一品
そのままでもおいしいですが
西洋わさびを巻いて味変をお楽しみください

北海道黒毛和牛の赤ワイン煮
北海道産黒毛和牛を赤ワインで
じっくりと煮込みました
やわらく、コクのある旨みが
口の中に広がります

ならコープ
オリジナル

2～3
人前

12月最終回
配達

解凍してください
解凍時間約12時間

解凍方法は取扱い説明をご覧ください

（677㎉・食塩相当7.8g ／1セット19品目） 小麦・卵・乳・えび

消費期限：1月2日（1396㎉・食塩相当9.9g ／1セット32品目） 小麦・卵・えび・かに・くるみ

創
業
以
来
受
け
継
い
で
き
た
銅
釜
で
炊
き
上
げ
た

だ
し
の
風
味
豊
か
で
ま
ろ
や
か
な
味
わ
い
の

煮
物
を
は
じ
め
と
し
た
お
品
を
ふ
ん
だ
ん
に
盛
り
込
み
ま
し
た

手
づ
く
り
感
あ
ふ
れ
る
味
わ
い
が
好
評
の

な
ら
コ
ー
プ
オ
リ
ジ
ナ
ル
お
せ
ち
で
す

ならコープオリジナルおせち・オードブル

オードブル＋
おせちでお得

ポイント
500

厚切ぶり照焼
九州産の脂ののったぶりを
ならコープ独自の分厚さに手切りし
艶やかな照焼に仕上げました

白加賀甘露梅
甘く炊き上げた青梅
やわらかい皮、鮮やかな緑色は
銅釜ならではの仕上がりです

金時人参旨煮・椎茸煮・
松笠くわい煮
銅釜を使い、じっくりと炊き上げた
上品なお出汁が香る
大つる自慢の野菜の煮物です

6935 冷蔵 大つる

6936 冷凍 札幌バルナバフーズ

27～29頁をご覧くださいならコープのクリスマス予約特集 ケーキにチキンなどごちそう品も！

 表紙・裏表紙でご案内の商品はお重に盛り付け済です。　※お届け時のセット内容および盛り付けは、写真と異なる場合がございます。

400点
お一人様1点限り

今期限定
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